
VERENIGING VOOR SOLIDARITEIT VZW 
JAARVERSLAG 2025





VERENIGING VOOR SOLIDARITEIT VZW 
JAARVERSLAG 2025



2 J A A R V E R S L A G  2 0 2 5  —  V E R E N I G I N G  V O O R  S O L I D A R I T E I T  V Z W  

Inhoudstafel

Kinderen en Jongeren	 4

Leve de ouderen!	 12

De Amici	 16

Interculturaliteit	 22

Tutti	 28

Kamiano	 30

Laudato Si’	 40

Cohousing	 44

Vakanties voor en met kansarmen	 50

Financiën	 52

Organigram	 54

Met de steun van	 55



3V E R E N I G I N G  V O O R  S O L I D A R I T E I T  V Z W  —  J A A R V E R S L A G  2 0 2 5

Voorwoord

Beste vrienden,

In de pagina’s van dit jaarverslag kan u een overzicht vinden van 
de verschillende werkingen van Sant’Egidio voor kansarmen die in 
Vlaanderen worden uitgevoerd door de vzw Vereniging Voor Solidariteit. 
U vindt er bereik en aantallen van elke werking, maar ook nieuwe evoluties 
en eventueel pijnpunten.

De samenwerking tussen de vele honderden vrijwilligers die onze 
vereniging rijk is en een staf van een twintigtal professionele medewerkers 
blijft voor positieve resultaten zonder wat betreft continuïteit en 
duurzaamheid van de werkingen, maar ook wat betreft uitstraling. Vele 
bedrijven, socio-culturele verenigingen en scholen vinden de weg naar 
onze werking om een getuigenis te aanhoren over actuele uitdagingen 
in onze samenleving, of om zelf mee de handen uit de mouwen te steken. 

Geheel in de lijn van de evolutie van de laatste jaren is de overheid die 
onze werking het meest steunt de Stad Antwerpen: vooral de begeleiding 
van de dak en thuislozen van Kamiano kan op verderzetting van de 
steun rekenen, en Leve de ouderen! kan haar werking zelfs uitbreiden. 
De verschillende convenanten met de Stad zullen waarschijnlijk worden 
verder gezet gedurende de hele legislatuur tot 2031, en de middelen 
worden aangewend om de professionele krachten te bekostigen. Vrijwel 
het volledige bedrag aan werkingskosten wordt gedekt voor giften van 
peters en meters zoals u, door solidariteitsacties en door bedrijven en 
stichtingen.

VVS heeft zich afgelopen jaar meer toegelegd op de zeer actuele 
problematiek van de woningnood. Er is niet alleen het bekende gebrek 
aan betaalbare huurwoningen, maar voor veel mensen is alleen wonen te 
duur gebleken en vaak ook geen antwoord op een diepere nood om uit de 
eenzaamheid en isolement te treden. Daarom heeft VVS verschillende co-
housings in het leven geroepen: in Martin Luther Kings House in Merksem 
kregen een tiental chronisch zieke daklozen een thuis, in Simeon en Hanna 
in de Kammenstraat wonen 5 ouderen samen in eenzelfde complex met 

enkele vluchtelingengezinnen, in Katalyma vonden 5 daklozen een thuis 
in een residentiële wijk, in verschillende stadswijken zoekt VVS eigenaars 
van appartementen om enkele kwetsbare mensen met de nodige 
begeleiding te laten samen wonen en zo hun zelfstandigheid te behouden, 
zonder echter voor alles alleen te moeten instaan.

Afgelopen jaar werd de vzw “Vriendschap zonder grenzen” – de enige 
werking van Sant’Egidio die op steun van de Vlaamse Overheid kan 
rekenen – ingekanteld in VVS, waardoor de band tussen de werking 
doorheen het jaar en de vakanties sterker verankerd wordt. 

In naam van het bestuur van VVS wens ik alle betrokken overheden, 
steunende bedrijven en stichtingen, alle peters en meters, maar ook de 
vele bereidwillige vrijwilligers te danken om hun inzet en steun. 

Hilde Kieboom
Voorzitter
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Kinderen en Jongeren

De School van Vrede: respect leren voor iedereen die 
anders is

De School van Vrede is actief in vier kwetsbare Antwerpse wijken – 
Borgerhout, Linkeroever, Merksem en Hoboken – en wil kinderen tussen 
5 en 12 jaar leren hoe ze met openheid en respect kunnen samenleven in 
een diverse samenleving. In een tijd waarin tegenstellingen en polarisering 
toenemen, creëert elke School van Vrede een veilige plek waar verschillen 
niet worden benadrukt, maar begrepen en gewaardeerd.

Kinderen uit de lagere school krijgen er huiswerkbegeleiding en zinvolle 
vrijetijdsbesteding, maar minstens even belangrijk is wat ze sociaal en 
menselijk bijleren: dat ieder mens, ongeacht achtergrond, geloof, taal of 
cultuur, evenveel waard is. 

De begeleiding gebeurt door geëngageerde jongeren die zich vrijwillig 
en belangeloos inzetten. Door hun voorbeeld tonen zij dat solidariteit 
en respect sterker zijn dan vooroordelen. Daarnaast werkt De School 
van Vrede samen met Antwerpse secundaire scholen en hogescholen. 
Stagiairs die een sociale stage lopen, maken er kennis met de diversiteit 
van onze samenleving en ervaren hoe belangrijk het is om actief bij te 
dragen aan een inclusieve gemeenschap waarin iedereen zich welkom 
voelt.

De focus ligt niet alleen op schoolse ondersteuning en taalvaardigheid, 
maar ook op vredeseducatie. Kinderen leren dat verschillen tussen 
mensen normaal en waardevol zijn. Ze ontdekken hoe verrijkend het is om 
samen te werken met iemand die anders denkt of leeft. 

De begeleiding is duurzaam en vaak langdurig. Gedurende hun hele 
lagere schoolperiode worden kinderen ondersteund in hun ontwikkeling, 
in nauwe samenwerking met scholen, het CLB en andere partners wanneer 
dat nodig is. Ook het contact met ouders is essentieel. 

Solidariteit met vluchtelingenkinderen

De School van Vrede zet zich uitdrukkelijk in voor kinderen die moesten 
vluchten voor oorlog en geweld, onder meer Syrische en Afghaanse 
kinderen die via de humanitaire corridors van de Gemeenschap van 
Sant’Egidio naar België kwamen, maar evenzeer Oekraïnse kinderen die 
hier trachten een nieuw leven op te bouwen. Voor hen is het bijzonder 
belangrijk om een omgeving te vinden waar ze zonder oordeel worden 
ontvangen.

Binnen de werking wordt bewust ruimte gemaakt voor herstel en verbinding. 
Via spel, creatieve expressie en gesprek leren kinderen elkaars verhalen 
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kennen. Ze ontdekken dat achter elke achtergrond een mens schuilt met 
gevoelens, dromen en kwetsbaarheden. Zo groeit wederzijds begrip en 
ontstaat een warme gemeenschap waarin niemand gereduceerd wordt 
tot “de ander” of “de vluchteling”, maar gezien wordt als volwaardig kind 
tussen andere kinderen.

Deze vluchtelingenkinderen komen vaak uit traumatische situaties en 
hebben binnen hun gezin veel stress en zorgen ervaren. Ze moeten vaak 
op korte tijd de taal leren om te kunnen volgen op school, voor kinderen 
van de lagere school is er immers geen apart taalonderwijs zoals OKAN 
voor secundair. Waar mogelijk worden dan ook extra momenten ingelast 
om extra Nederlands aan te leren. 
Doorheen alle activiteiten wordt benadrukt dat oorlog altijd kinderen 
treft, ongeacht afkomst of kant van het conflict. Dit versterkt het besef 
dat vrede begint bij hoe we hier en nu met elkaar omgaan: met respect, 
rechtvaardigheid en medemenselijkheid.

Elk kind wordt aangemoedigd om zelf een kleine vredebouwer te zijn – op 
school, in de wijk, op de sportclub. Respect wordt niet voorgesteld als een 
abstract ideaal, maar als een dagelijkse keuze in woorden en daden.

K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N

Vriendschap tussen jong en oud

Respect voor ouderen is ook een belangrijke boodschap, het belang van 
vriendschap tussen jong en oud mag nooit onderschat worden. Wanneer 
generaties elkaar ontmoeten en samen tradities vieren, ontstaat er 
wederzijds begrip, respect en verbondenheid. 

Door samen Kerstmis, Pasen en Iftar te vieren, leren kinderen en ouderen 
elkaars gebruiken en verhalen kennen. Door bijvoorbeeld met Lichtmis 
samen pannenkoeken te eten, worden tradities niet alleen doorgegeven, 
maar ook opnieuw beleefd in gemeenschap. 

Zulke momenten zorgen voor warme ontmoetingen, waarin levenservaring 
en frisse ideeën elkaar versterken. Vriendschap tussen jong en oud 
doorbreekt eenzaamheid, vergroot onderling begrip en laat zien dat 
verschillen in leeftijd juist een verrijking kunnen zijn.

Jongeren als rolmodellen van respect en engagement

Wat De School van Vrede bijzonder maakt, is dat jongeren zich vrijwillig 
engageren als begeleiders. Zij tonen dat inzet voor anderen niet draait 
om geld of status, maar om verantwoordelijkheid en solidariteit. Door hun 
houding geven zij een krachtig signaal: succes wordt niet gemeten in bezit, 
maar in de impact die je hebt op het leven van anderen.



6 J A A R V E R S L A G  2 0 2 5  —  V E R E N I G I N G  V O O R  S O L I D A R I T E I T  V Z W  

K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N

In wijken waar jongeren soms geconfronteerd worden met negatieve 
invloeden, biedt deze werking een ander voorbeeld. Kinderen zien oudere 
jongeren die respectvol omgaan met verschillen, die conflicten oplossen 
via gesprek en die bewust kiezen voor engagement. Dat werkt inspirerend 
en normerend.

De intergenerationele werking zorgt bovendien voor een positieve 
kettingreactie. Kinderen die ooit zelf deelnamen, worden later vaak 
begeleider. Zo geven ze respect en kansen door die ze zelf hebben 
ontvangen. Op die manier groeit stap voor stap een samenleving waarin 
diversiteit niet leidt tot verdeeldheid, maar tot wederzijdse verrijking – en 
waarin niemand wordt uitgesloten omwille van wie hij of zij is.

Het is zeker een uitdaging om jongeren bereid te vinden om langdurig 
een engagement op te nemen om de kinderen te begeleiden. Ook 
verantwoordelijkheid nemen schrikt soms af. Voldoende begeleiding en 
vormingsmomenten voor deze jongeren zijn hierbij cruciaal. 

De Friendswerking 

In 2025 bleef de Friendswerking groeien in bereik én diepgang voor 
jongeren tussen 12 en 15 jaar. Er engageerden zich een 50tal actieve 
jongeren structureel binnen de Friendswerking. De jongeren namen 
deel aan tientallen Friends-activiteiten, waaronder inhoudelijke 
ontmoetingsmomenten, vorming en sociale acties. 

Voor het eerste stapten op 1 januari een tiental Friends mee in de jaarlijkse 
vredeswandeling, waar zij niet alleen zichtbaar aanwezig waren maar ook 
een persoonlijke getuigenis brachten over hun engagement voor vrede 
en intergenerationele solidariteit. Hiermee bereikten we rechtstreeks 
vele deelnemers en versterkten we onze rol als jongerenstem in het 
maatschappelijk debat.

In 2025 brachten de Friends tweewekelijks bezoek aan 3 woonzorgcentra 
in Antwerpen. Dat betekende:

• Gemiddeld 10 bezoekmomenten per woonzorgcentrum
• Rechtstreeks contact met gemiddeld 60 bewoners per maand
• 3 kerstfeesten met een bereik van ongeveer 100 ouderen

De jongeren investeerden samen meer dan 100 bezoekuren in individuele 
gesprekken, groepsactiviteiten en feestmomenten.

Naast de warme momenten merkten we ook nieuwe uitdagingen: 
toenemende eenzaamheid bij zowel oudere bewoners als bij de jongeren. 
Het samenbrengen van deze mensen kan voor beide generaties veel 
betekenen. De contactmomenten vragen van onze jongeren veel 
luisterbereidheid, maturiteit en engagement. We zetten daarom in op 
voorbereiding en reflectiemomenten na elk bezoek.
Met Pasen organiseerden we een vormingsweekend met 20 deelnemende 
jongeren. Tijdens dit weekend werd gewerkt rond thema’s als 
samenwerking, zingeving, engagement, intergenerationele vriendschap, 
eenzaamheid en armoede. Dit weekend versterkte niet alleen de sociale 
vaardigheden van de jongeren, maar verhoogde ook de kwaliteit van hun 
engagement in de woonzorgcentra.

Daarnaast investeerden we ook bewust in groepsopbouw en 
verbondenheid onder de jongeren zelf. Engagement vraagt immers niet 
alleen inzet voor anderen, maar ook een sterke en veilige groep waarin 
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K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N

jongeren elkaar dragen. Daarom trokken we in de zomer met 25 Friends 
op meerdaagse vakantie.

De impact hiervan is rechtstreeks voelbaar in de werking: sterkere 
onderlinge banden zorgen voor meer continuïteit, minder uitval en meer 
maturiteit tijdens onze bezoeken aan ouderen. Door te investeren in 
groepsvorming versterken we dus niet alleen de jongeren zelf, maar ook 
de kwaliteit en duurzaamheid van hun engagement in de samenleving.
We kunnen concluderen dat de inzet van deze jongeren doorheen het 
jaar zich rechtstreeks vertaalt in duurzame relaties tussen generaties, 
versterkte jongerencompetenties en tastbare vermindering van 
eenzaamheid bij ouderen.

Friends	 Aantallen
Totaal	 50
Merksem	 15
Hoboken	 15
Sint-Anna	 10
Andere wijken	 10

Bereikte ouderen met Kerstmis	 Aantallen
Totaal	 100
Merksem	 30
Hoboken	 30
Sint-Anna	 40

Youth for Peace 2025

Youth for Peace (Jongeren voor Vrede) blijft in 2025 een levendige en 
groeiende beweging van 16- tot 25-jarigen die zich actief inzetten voor 
vrede en solidariteit. In een samenleving die vaak gekenmerkt wordt 
door individualisme en polarisatie, kiezen onze jongeren bewust voor 
ontmoeting, vriendschap en concrete dienstbaarheid aan de meest 
kwetsbaren. Ook dit jaar kwamen zij regelmatig samen om maatschappelijke 
thema’s te bespreken, te reflecteren en zich concreet te engageren binnen 
de projecten van Sant’Egidio. Hun inzet toont dat jongeren vandaag een 
krachtige motor kunnen zijn voor positieve verandering.

Missie en visie
De kern van Youth for Peace blijft onveranderd: bouwen aan een wereld 
van vriendschap en vrede, beginnend in onze eigen stad. Wij geloven dat 
vrede geen abstract begrip is, maar concreet wordt in kleine gebaren: een 
bezoek aan een oudere, hulp bij huiswerk, een luisterend oor voor wie 
zich alleen voelt. Jongeren nemen verantwoordelijkheid en ontdekken dat 
engagement niet alleen anderen helpt, maar ook henzelf doet groeien. In 
2025 lag de nadruk nog sterker op verbondenheid, interculturele dialoog 
en het samen zoeken naar hoopvolle antwoorden op actuele uitdagingen.

Wekelijkse inzet in de stad
Youth for Peace was in 2025 actief in verschillende Antwerpse wijken: 
Hoboken, Merksem, Borgerhout, Linkeroever en het centrum.
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Wekelijks zetten jongeren zich in voor:
• Huiswerkbegeleiding in de School van Vrede aan kinderen uit kwetsbare 

gezinnen.
•	Bezoeken aan eenzame ouderen, waarbij duurzame vriendschappen 

groeien.
•	Praktische ondersteuning bij lokale solidariteitsacties.

De regelmaat van deze inzet vormt het hart van onze werking. Jongeren 
leren trouw te zijn in kleine, maar betekenisvolle engagementen.

Maandelijkse ontmoetingen en vorming
Maandelijks kwamen alle Antwerpse jongeren samen voor een gezamenlijk 
ontmoetingsmoment. In 2025 mochten we telkens rekenen op een grote 
opkomst.
Deze bijeenkomsten boden ruimte voor:

•	Reflectie over thema’s zoals vrede, armoede, migratie en ecologie.
•	Getuigenissen van jongeren over hun ervaringen.
•	Verdieping van onderlinge vriendschap.
•	Voorbereiding van concrete acties en evenementen.

Deze momenten versterken de identiteit van Youth for Peace als 
gemeenschap van jongeren die samen groeien in verantwoordelijkheid en 
engagement.

Zomer van solidariteit

De zomer van 2025 stond opnieuw in het teken van solidariteit.
In juni bereidden jongeren zich intensief voor op de vakantie-
initiatieven. Tijdens vormingsmomenten leerden zij hoe ze activiteiten 
konden begeleiden, creatieve workshops konden organiseren en 
verantwoordelijkheid konden opnemen binnen een groep.
Meer dan 150 jongeren engageerden zich tijdens de zomer om vakanties 
mogelijk te maken voor kinderen, ouderen en kwetsbare personen die 
anders geen vakantie zouden beleven.
De vakanties waren momenten van vreugde, ontspanning en diepe 

verbondenheid. Voor velen betekenden ze een ervaring die hoop en 
vertrouwen gaf.

Internationale ontmoeting: ‘Global Friendship, Global 
Peace’

Van 28 tot 30 augustus 2025 vond in Rome de jaarlijkse internationale 
jongerenontmoeting voor vrede, Global Friendship, plaats, georganiseerd 
door Youth for Peace, de internationale jongerenbeweging van Sant’Egidio. 
Het evenement bracht ongeveer 1 200 jongeren samen – middelbare 
scholieren en studenten uit 12 Europese landen, samen met delegaties uit 
Afrika, Latijn-Amerika en Azië – die zich inzetten voor vrede, solidariteit en 
een hoopvolle toekomst.
Tijdens deze drie dagen vonden inspirerende bijeenkomsten plaats in het 
congrescentrum La Nuvola, met toespraken van leiders van Sant’Egidio 
zoals Marco Impagliazzo en Andrea Riccardi. Er waren dialogen in 
focusgroepen over belangrijke thema’s zoals ecologie, migratie, armoede 
en vrede, evenals getuigenissen van jongeren over hun inzet voor een 
wereld zonder geweld.
Een hoogtepunt was de Flashmob voor Vrede bij het Pantheon, waar 
jongeren hun visie en ervaringen deelden. De ontmoeting werd verder 
verdiept met de symbolische doorgang door de Heilige Deur in de Sint-
Pietersbasiliek, culturele bezoeken aan de stad en werd op zaterdagavond 
feestelijk afgesloten met een eucharistieviering en een Peace Party op het 
plein bij Santa Maria in Trastevere.
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Vanuit België namen ongeveer 70 jongeren deel aan deze ontmoeting. 
Zij versterkten hun engagement voor vriendschap, dialoog en vrede en 
deelden in de internationale ervaring van solidariteit en hoop.
Global Friendship 2025 was niet alleen een gelegenheid tot ontmoeting 
en reflectie, maar ook een concrete ervaring van wereldwijde vriendschap 
en een oproep aan de jonge generatie om actief bij te dragen aan een 
vreedzamere en rechtvaardigere wereld.

Evenementen en bijzondere initiatieven

In 2025 werkten jongeren actief mee aan verschillende stedelijke initiatieven 
zoals vredesmomenten, ontmoetingsavonden en solidariteitsacties.
Hun betrokkenheid bij de organisatie van evenementen toont hun groei in 
verantwoordelijkheid en leiderschap. Steeds vaker nemen jongeren zelf 
initiatief en dragen zij projecten van begin tot einde.
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Reis naar Malawi

September 2025 stond voor de Jongeren voor Vrede (JvV) België – 
samen met Nederland – volledig in het teken van Malawi. Van zaterdag 
6 tot en met vrijdag 19 september reisde een delegatie van 15 jongeren 
(12 uit België en 3 uit Nederland) naar Malawi, waar zij gedurende twee 
weken te gast waren bij Sant’Egidio Malawi, de grootste gemeenschap van 
Sant’Egidio buiten Italië.

De reis had meerdere doelstellingen: humanitaire inzet, verdieping, culturele 
uitwisseling en het versterken van internationale vriendschapsbanden. 
De jongeren engageerden zich concreet in de voedingscentra en in het 
medisch centrum DREAM, waar zij kennismaakten met het dagelijkse 
engagement voor kwetsbare gezinnen en mensen die leven met hiv 
en aids. Daarnaast bezochten zij verschillende lokale initiatieven van 
Sant’Egidio en kregen zij een inkijk in de brede sociale werking van de 
gemeenschap ter plaatse.

De Belgische deelnemers – afkomstig uit Antwerpen en Brussel – 
verbleven in Balaka, een stad in het zuiden van het land. Het samenleven 
met de Malawische gemeenschap, het delen van geloof en engagement 
en de intense ontmoetingen met kinderen, jongeren en gezinnen maakten 
diepe indruk.

Ook na terugkeer bleef de impact van deze reis voelbaar. De ervaringen 
blijven nazinderen in gesprekken en getuigenissen, en het blijvende 
contact met Malawi toont aan dat de doelstellingen van ontmoeting, 
solidariteit en vriendschap daadwerkelijk werden gerealiseerd.
De reis naar Malawi mag zonder twijfel een bijzonder en geslaagd 
hoofdstuk genoemd worden in het werkjaar 2025.

K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N
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Slotwoord

2025 was een jaar van verdieping en groei voor Youth for Peace.

Onze jongeren hebben opnieuw getoond dat vrede begint bij concrete 
daden van vriendschap. Hun engagement bracht licht in het leven van 
velen: kinderen, ouderen en gezinnen in kwetsbare situaties.

Met dankbaarheid kijken we terug op dit jaar. Met hoop en vertrouwen 
bouwen we verder aan een toekomst waarin jongeren blijven kiezen voor 
solidariteit, ontmoeting en vrede.

Samen blijven we bouwen aan een wereld waarin niemand wordt vergeten 
en waarin vriendschap sterker is dan onverschilligheid. ■

K I N D E R E N  E N  J O N G E R E N
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Leve de ouderen!

Een terugblik op activiteiten, verbondenheid en groei

Inleiding

In 2025 zette Leve de Ouderen! haar vaste werking onverminderd 
voort in Merksem, Hoboken en Valaar. Meer dan 2000 thuiswonende 
80-plussers werden opgevolgd. Wie op zoek was naar meer sociale 
contacten, kon deelnemen aan terugkerende activiteiten zoals Koffie 
en Vriendschap, het pannenkoekenfeest voor Lichtmis, de vakantie met 
ouderen, het herfstconcert en het kerstfeest. Deze initiatieven dragen bij 
aan een warme, verbonden gemeenschap waar ouderen zich gezien en 
gewaardeerd voelen.

De focus lag niet enkel op ontmoeting en ontspanning, maar ook op het 
versterken van de stem en de eigenwaarde van ouderen. Inclusie kreeg 
extra aandacht: iedereen – ongeacht achtergrond of situatie – werd 
verwelkomd en gehoord. Het enthousiasme waarmee deelnemers elkaar 
ondersteunden, onderstreept dat samen ouder worden een waarde is om 
te koesteren.

Internationale inspiratie

In februari 2025 trok het team voor een driedaagse vorming naar Rome, 
waar Leve de Ouderen! al sinds 2004 actief is. Deze onderdompeling 
in een werking met twintig jaar ervaring bracht een golf van inspiratie 
en motivatie teweeg. Nieuwe ontwikkelingen en hoogtepunten van het 
afgelopen jaar tonen de groei van het programma in Antwerpen.

Hoboken: Samenwerking tussen Leve de Ouderen! en de lokale 
overheid

In Hoboken wordt het belang van goede samenwerking tussen Leve de 
Ouderen! en de lokale overheid voor het welzijn van de oudere inwoners 
duidelijk zichtbaar. Jaarlijks organiseert Hoboken een preventieactie 
tijdens de Seniorenweek, waarbij in 2025 is gekozen om alarmtoestellen 

uit te delen aan Hobokenaren van 80 jaar en ouder. De seniorenconsulente 
en de wijkwerkers van Leve de Ouderen! geven aan dat veel ouderen bang 
zijn om op straat te vallen, vooral als het donker is. Deze angst vormt een 
grote belemmering voor hun sociale en culturele activiteiten. Om hierop in 
te spelen, heeft Leve de Ouderen! als belangrijkste partner gezorgd voor 
de bedeling van de alarm-sleutelhangers. Deze sleutelhangers, voorzien 
van een geluidssignaal en een lichtje, vergroten de zichtbaarheid en 
bieden extra veiligheid. De actie werd goed ontvangen door de ouderen. 
Velen gaven aan dat ze zich veiliger voelden met het toestelletje op zak, en 
waardeerden het dat er aandacht was voor hun welzijn. 

Valaar: Uitbreiding van Koffie en Vriendschap

Waar ouderen uit Valaar eerder waren aangewezen op ontmoetings-
momenten in Hoboken, werd Koffie en Vriendschap vanaf februari 2025 
ook in de eigen wijk georganiseerd. Direct ontstond er een beweging van 
enthousiaste ouderen die hun buren mee op sleeptouw namen. Er werd een 
samenwerking gestart met de Maanwandelaars vzw, die ondersteuning en 
zorg biedt aan volwassenen met een beperking. Bewoners van de Hobo 
(Huis voor begeleid wonen van deze vzw) helpen nu tijdens Koffie en 
Vriendschap op het Valaar of nemen kleine taken op bij ouderen thuis, 
zoals het buitenzetten van het vuilnis.
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Merksem: Tentoonstelling ‘Wijs en Waardig’

Merksem beleefde een bijzonder hoogtepunt met de tentoonstelling ‘Wijs 
en Waardig’, georganiseerd samen met scoc Tutti. Onder het motto “Als ik 
oud ben, wil ik er niet jong uitzien maar gelukkig” brachten de zwart-wit 
portretten van fotograaf Stefan Lambrechts een ode aan het ouder worden 
in al zijn kracht, schoonheid en menselijkheid. Tijdens de vernissage riep 
de 97-jarige Maria Westers de aanwezige ouderen op om zich te laten 
zien en te laten horen, en benadrukte ze dat het leven pas echt de moeite 
waard is als we voor elkaar zorgen. Met haar krachtige getuigenis zette ze 
meteen ook de rol van ouderen als ambassadeurs voor Leve de Ouderen! 
extra in de verf.

Burendag

De inspirerende ontmoeting met enkele overtuigde ambassadeurs van het 
programma in Rome – tachtigers en negentigers! – en de verhoogde inzet 
op het versterken van netwerken tussen buren in 2024 bleven niet zonder 
resultaat. Dit kwam vooral tot uiting bij de actie “Dankjewel buren” in het 
kader van de Burendag, die inmiddels een traditie is geworden. Zorgzame 
buren kregen dit jaar een draagtas met de betekenisvolle opdruk “Een 
zorgzaam gebaar verbindt buren met elkaar”. Waar deze attentie voorheen 
nog vooral door de wijkwerkers zelf thuis werd afgeleverd, kon ze nu ook 
door de ouderen of hun buren afgehaald worden op centrale plekken in 
de wijk, zoals de markt of bij een populaire horecazaak. Ouderen van het 
programma stonden zelf in voor het onthaal aan de afhaalpunten. Hun 
persoonlijk verhaal over het belang van deelname aan Leve de Ouderen! 
en de warme ontvangst door leeftijdsgenoten zorgden voor meer 
ontmoeting, gesprek en verbinding met gekende en ook nieuwe ouderen. 

L E V E  D E  O U D E R E N  !

Ik ben oud, ja. Maar ik ben ook 
vrijer dan ik ooit geweest ben. Ik 
weet wie ik ben. Ik weet wat echt 
telt. En nee — ik hoef niet meer 
jong te lijken. Ik wil er gewoon 
gelukkig uitzien.
Toen ze me vroegen om op de foto 
te gaan voor deze tentoonstelling, 
heb ik getwijfeld. Want je stelt 
jezelf bloot. Maar ik dacht ook: 
laat ze ons maar zien. Laat ze 
eens echt kijken. Wat u hier ziet, 
zijn geen modellen. Het zijn echte 
mensen. Mensen die gewerkt 
hebben, gezorgd, liefgehad, 
gehuild, gelachen. Mensen die 
het leven hebben doorstaan — 
en het nog elke dag omarmen. 
Maar ook mensen die daarnaast 
ook nog elke dag andere mensen 
willen omarmen. We zijn niet te 
oud om andere te ontmoeten en 
vriendschappen te smeden, om 
iets te betekenen voor iemand 
anders. (M. Westers, 97)
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L E V E  D E  O U D E R E N  !
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L E V E  D E  O U D E R E N  !

Uitbreiding Leve de Ouderen! in 2026

Eind 2024 besloot het Antwerpse stadsbestuur om Leve de Ouderen! op 
te nemen in het bestuursakkoord 2025-2030. Hierop volgden gesprekken 
met de betrokken kabinetten over een verhoging van de subsidies voor 
het programma. In november 2025 werd een substantiële verhoging in 
het vooruitzicht gesteld, met het verzoek om Leve de Ouderen! ook op 
Antwerpen Linkeroever op te starten. VVS stemde hiermee in, zich bewust 
van de grote uitdagingen van de opstart in een nieuwe wijk, maar vooral 
ook dankbaar voor dit teken van vertrouwen van de stad. 

De verhoging van de subsidie maakt een uitbreiding van het aantal uren 
voor wijkwerkers mogelijk. Dankzij deze extra middelen kan er meer inzet 
gerealiseerd worden in de al deelnemende districten en in de nieuwe wijk 
Linkeroever. 

In december is gestart met de uitwerking van een stappenplan voor het jaar 
2026. Het omvat onder andere personeelszaken, zoals de uitbreiding van 
het team en de verdeling van taken. Daarnaast wordt in dit plan specifiek 
aandacht besteed aan de uitrol van het programma op Linkeroever, zodat 
de implementatie daar vlot en gestructureerd kan verlopen. ■
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De Amici zijn mensen met een verstandelijke en/of sociale 
beperking die samenkomen om vriendschap te beleven, ouderen 
te ontmoeten en om hun talenten te ontwikkelen in het schilder- 
en muziekatelier. Verschillende Amici werken in één van de 
inclusieprojecten van VVS.

De Amici in cijfers
Totaal aantal Amici die deelnemen aan onze werking: 	 61
Specifiek voor de koffiebar
Amici die werken in de koffiebar en ateliers: 	 24

•	Amici doorgestroomd naar een maatwerkbedrijf of een andere 
stageplaats: 	 3

•	Amici met een kwetsbare thuissituatie: 	 20
•	Amici vast in dienst: 	 22
•	Amici als stagiaire: 	 2

Totaal aantal vrijwilligers: 	 27
Studenten die stage hebben gelopen bij Amici in 2025: 	 4
Personen in dienst: 	 1 barista + 2 begeleiders (2,4 VTE)

Inleiding

De Amici is een groep van een 60-tal jongeren en volwassenen met een 
verstandelijke of een sociale beperking. Deze groep is zeer divers, zowel 
wat betreft leeftijd (van jongvolwassene tot bejaarde) als van nationaliteit 
en geloofsovertuiging. Essentieel voor de hele werking is het familiale 
klimaat en het inzetten op de persoonlijke vriendschap.

Samenleven met iedereen, dus ook met mensen met een verstandelijke of 
sociale beperking, is al lang wereldwijd een belangrijk deel van de werking 
van Sant’Egidio. Via de wijkwerking, het begeleid werken en de ateliers 
van de Amici toont VVS dat mensen met een verstandelijke en/of sociale 
beperking een belangrijke plaats in onze maatschappij verdienen en er 
een belangrijke rol kunnen spelen.

Uitdagingen en evoluties 
De vastgestelde tendens van de voorbije jaren zette zich in 2025 verder: de 
diversiteit bij de Amici groeit vooral in de wijkwerking. Daar leren we veelal 
mensen met een beperking kennen die een migratieachtergrond hebben. 
Het is een uitdaging om nieuwe methodes te ontwikkelen om met Amici die 
een andere thuistaal hebben te communiceren en hen Nederlands te leren. 
We krijgen bij de wijkwerking hulp van anderstalige nieuwkomers. Het 
wordt een win-win waarbij de anderstalige nieuwkomers de moedertaal 
van de Amici spreken en zo een brug kunnen slaan met het Nederlands. 
Bovendien krijgen zij op die manier extra oefenkansen Nederlands. Zo 
wordt de werkwijze die we in 2024 zijn gestart om anderstalige Amici 
zowel Nederlands te leren als beter te ondersteunen, verdergezet in 2025.

In de koffiebar stellen we vast dat het aantal Amici met ASS stijgt. Dit vraagt 
om een specifieke aanpak. 

Bij een groot percentage van de Amici is de thuissituatie niet optimaal. Om 
met mensen met een beperking op een zo persoonlijke mogelijke manier 
te begeleiden is een krachtig netwerk rondom hen noodzakelijk. VVS heeft 
van alle personen die naar de werking komen contacten met de andere 
organisaties die hen begeleiden en werkt nauw met hen samen. Daarnaast 
ondersteunt VVS de Amici die thuis wonen via huisbezoeken. Door deze 
huisbezoeken versterken we de vriendschapsrelatie met de mensen 
rondom de persoon met een handicap en kunnen we de noden beter in 
kaart brengen. De huisbezoeken vergemakkelijken ook de communicatie.

Wijkwerking 2025

De Amici zijn actief in vier wijken van de stad Antwerpen: Borgerhout, 
Merksem, Hoboken en Centrum. De wijken waarin de Amici actief zijn, 
kenmerken zich door een grote graad van multiculturaliteit. 

Gemeenschappelijk voor elke wijkwerking is dat de Amici de kans krijgen 
en gestimuleerd worden om zich uit te drukken, om sociale contacten 
uit te bouwen, om bruggen te slaan tussen verschillende groepen in de 

De Amici
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wijk en om een waardevolle bijdrage te leveren aan onze samenleving. 
Daarenboven legt elke wijkwerking een eigen accent, afgestemd op de 
groep Amici van de wijk. 

Vriendschap met ouderen
Vriendschap met eenzame ouderen is erg belangrijk voor de Amici. 
Ze bezoeken ouderen in een woon- en zorg centrum. Zij gaan ouderen 
opzoeken op hun kamer of zorgen mee voor een spelnamiddag. Er wordt 
gezongen en gepraat. Dit bezoek is een win-win voor beide partijen. De 
ouderen zijn gecharmeerd door het enthousiasme en de hartelijkheid van 
de Amici. De Amici merken dat hun aanwezigheid echt een verschil maakt 
in het leven van de ouderen.
Ook tijdens koffie en vriendschap zorgen de Amici mee voor sfeer en 
persoonlijke aandacht voor de ouderen. Hun eigen kwetsbaarheid maakt 
hen erg gevoelig en begripvol voor de moeilijkheden waarmee ouderen te 
maken krijgen. 

Atelierwerking
In 2025 groeide het aantal Amici dat naar het schilderatelier komt 
aanzienlijk. Op 17 mei 2025 hebben de Amici opnieuw deelgenomen aan 
atelier in Beeld. Het ontvangen van geïnteresseerden en het mogen tonen 
en samen werken aan kunst vervulde de Amici met grote fierheid. 

Inclusie op de werkvloer

Vanaf de start van de werking spreken de Amici het verlangen uit om op een 
gewone manier te participeren in de maatschappij en om te werken zoals 
elke volwassen burger. Velen beschikken over een vervangingsinkomen, 
sommigen gaan naar een dagcentrum. Toch verlangen ze naar werk op 
maat. Om een antwoord te bieden op dit verlangen biedt VVS al jaren 
aangepast en zeer divers vrijwilligerswerk aan. 

Koffiebar
Vierentwintig Amici zorgen samen met vrijwilligers voor een vlotte 
en warme ontvangst van klanten in de koffiebar, bereiden heerlijke 
gerechten en gebak en zorgen voor de logistieke taken zoals strijken en 
boodschappen doen.

De begeleiding van de Amici wordt afgestemd op hun graad van 
zelfstandigheid en hun noden. Sinds de start van de koffiebar is er een 
duidelijke toename van het aantal mensen met ASS die solliciteren om te 
werken in de koffiebar. 

Afhankelijk van de werkdruk die ze aankunnen worden ze één of meerdere 
keren per week ingeroosterd. Voor alle taken wordt opleiding op de 
werkvloer gegeven. De opleiding bestaat zowel uit praktisch handelen als 
hygiëne lessen.

D E  A M I C I
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Omwille van de kwetsbare thuissituatie van de meeste van de Amici die 
bij ons werken, wordt er op de middag samen gegeten. Hierbij wordt 
aandacht gegeven aan gezonde voeding. 

In 2025 werd de koffiebar vergroot en werd de naam ‘Amici, Coffee & 
Books’ omgedoopt tot ‘Amici, Coffee & Art’. Door de verbouwingswerken 
wordt een grotere en meer overzichtelijke ruimte gecreëerd waardoor het 
voor de Amici gemakkelijker is om de klanten te bedienen. Een nieuwe 
toog met koelruimte en keukentoestellen in deze ruimte biedt de kans 
om de eenvoudige lunchkaart wat uit te breiden en meer Amici actief 
in te schakelen voor het bereiden van de lunches. Of nog, dankzij de 
verbouwingswerken is ook de diversiteit aan taken waarbij er contact is 
met klanten, vergroot. Tijdens de hele periode van het vergroten van de 
koffiebar zijn we erin geslaagd om de koffiebar open te houden. Hierdoor 
bleef de structuur van daginvulling voor de Amici bewaard, wat erg 
belangrijk is. De kunstwerken die in de koffiebar zullen verkocht worden, 
zijn de werken die in het atelier in Merksem worden gemaakt. Het is een 
antwoord op hun wens om zich mee in te zetten voor de hulp aan mensen 
in nood door Sant’Egidio.

Zowel de Amici uit Hoboken als uit Borgerhout komen éénmaal per maand 
op zaterdag als groep in de koffiebar werken. Door de extra ondersteuning 
van een grotere groep vrijwilligers ervaren de Amici met een grotere afstand 
tot werk hun bijdrage als een succes. Kunnen en mogen participeren aan 
de maatschappij onder de vorm van werken is een zeer belangrijke factor 
voor een positief zelfbeeld van elke mens.

Merksem - Tutti
Al vele jaren werkt VVS samen met Primavera – een voorziening voor 
opvang en begeleiding van volwassenen met een verstandelijke handicap in 
Merksem. Sinds de opening van het sociaal-cultureel ontmoetingscentrum 
Tutti in Merksem komen er een achttal mensen van Primavera onder 
begeleiding één voormiddag per week kleine taken uitvoeren.
Het gaat om eenvoudige taken die tot het goed functioneren van de 
vereniging bijdragen. Het werk wordt op voorhand voor hen voorbereid 

D E  A M I C I

door vrijwilligers van VVS. Sommigen zijn verantwoordelijk voor kleine 
huishoudelijke taken, anderen voeren kleine administratieve taken uit. De 
samenwerking wordt langs de verschillende kanten positief geëvalueerd 
en wordt de volgende jaren voortgezet.

Samenwerkingen en stages

De koffiebar werkt samen met scholen voor buitengewoon secundair 
onderwijs en met organisaties voor mensen met een beperking. Jongeren 
krijgen de kans om stage te lopen in de koffiebar om zo hun talenten om te 
werken beter te ontdekken. 

Zowel in de wijkwerking van Merksem als in de koffiebar doen studenten 
stage: lange stages van studenten hoger onderwijs (vb. AP Hogeschool) 
of van studenten uit het volwassenonderwijs (Encora); inleefstages van 
leerlingen secundair onderwijs; of om een reïntegratietraject voor werk. 
Door onze integrale aanpak waarbij we ook de familie en het netwerk van 
de Amici betrekken, verruimen we de blik van zorg voor mensen met een 
beperking van de studenten.

‘We voelden verbondenheid en tegelijk was er een gevoel dat er iets niet klopte: er waren 
woorden van hoop en tegelijk was de oorlog er ook nog. Je hoorde tegelijk het verdriet en de 
dankbaarheid in de stem van de persoon uit Sudan die getuigde over zijn ervaring met de 
oorlog en zijn vlucht naar Italië.’
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Vorming voor Amici en voor werkers

De verharding in de maatschappij is voor de Amici een uitdaging. Zij horen 
en zien de steeds meer toenemende beelden van oorlog en geweld op 
sociale media, radio en TV. Oorlog komt dichterbij en de angst groeit. 
Nuance brengen in het discours dat zij op TV en radio horen is essentieel 
om hun vragen te beantwoorden. Bijkomend worden zij geconfronteerd 
met een steeds agressiever taalgebruik en een gebrek aan tolerantie zowel 
t.o.v. anderstalige nieuwkomers en mensen met een migratieachtergrond, 
waar velen van hen deel uitmaken, als t.o.v. mensen met een beperking. 

Daarom werd het initiatief van de Amici-day uitgebreid. Deze dag vond 
in 2025 meerdere keren per jaar plaats. Om de beurt zorgt een wijk voor 
het ontvangen van de Amici uit de andere wijken. Het is een moment 
waarop de Amici maatschappelijke vorming krijgen en er gewerkt wordt 
aan verbondenheid. Elke Amici-day bestaat uit twee delen: een deel met 
een inhoudelijke insteek en een deel waarin de onderlinge vriendschap 
centraal staat via beeldende kunst, muziek en feest. In 2025 stonden 
volgende thema’s in de focus: hoe we mee vrede kunnen bevorderen, de 
zorg voor Afrika en het Dreamproject, hoe iedereen iets kan betekenen 

voor iemand die het moeilijk heeft en hoe we als Amici hulp kunnen bieden 
en solidair zijn.

Om de ontplooiingskansen en de eigen persoonlijkheid van alle begeleide 
Amici ten volle te stimuleren en te respecteren wordt er minstens eenmaal 
per trimester een interne vorming voor de vrijwilligers georganiseerd. 
Tijdens de vorming wordt dieper ingegaan op de leefwereld van de Amici 
en op hun psychische en fysieke noden. De vorming wordt geboden aan 
alle vrijwilligers en aan de werkbegeleiders. 

D E  A M I C I
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Reizen om te leren en de vriendschap te versterken

Homburg
Ook in 2025 werden alle Amici uitgenodigd voor een vakantie naar Homburg. 
Een gezamenlijke vakantie is een unieke kans om de vriendschapsbanden 
en de verbondenheid tussen de Amici over de wijken heen te versterken. 
Er is ruimte om halt te houden en extra persoonlijke aandacht te geven.
Omwille van de kwetsbare gezondheid van een groot deel van de Amici 
wordt tijdens de vakantie ook aandacht besteed aan gezonde voeding. De 
maaltijden worden in huis gemaakt door kookouders. Minstens éénmaal 
tijdens de vakantie koken zij samen met de Amici die zelfstandig wonen. 
Dit jaar kregen we tijdens de vakantie ook de hulp van vier jongeren 
van Jongeren voor Vrede. Voor twee jongeren, die einde 2024 met de 
humanitaire corridor naar België waren gekomen, betekende de vakantie 
tegelijk een taalbad Nederlands. De jongeren zorgden mee voor de 
animatie en hulp bij de maaltijden. 

Rome
Met een beperkte delegatie van 7 Amici gingen we einde oktober begin 
november naar Rome. Voor de Amici was de reis een hele uitdaging: een 
eerste keer naar het buitenland, een eerste keer vliegen. Het werd een 
week van leren en genieten. Doel van de reis was meerledig. De eerste 

dagen werd tijd gemaakt om de stad te verkennen en werd, in het kader 
van het heilig jaar, een bezoek gebracht aan de Sint-Pietersbasiliek. De 
volgende dagen leerden de Amici Sant’Egidio beter kennen en meer in 
het bijzonder de Amici in Rome. De Amici gingen op werkbezoek zowel 
naar de Trattoria degli Amici als naar het kunstatelier van Trastevere. Ze 
ontmoetten de Amici in een samenwoonst in Rome. Daar werd tijd gemaakt 
om elkaar beter te leren kennen en uit te wisselen over hun ervaringen. Op 
dinsdag namen de Amici deel aan het slotmoment van de interreligieuze 
ontmoeting ‘volkeren en godsdiensten in dialoog’. Opvallend in hun 
reflecties achteraf was het diepe verstaan van de dualiteit van het kwaad 
van de oorlog en de goede wil van velen om ertegenin te gaan.  ■

D E  A M I C I
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Inzet op taal

Afgelopen jaar 2025 heeft Sant’Egidio VVS vzw erg willen inzetten op 
taalondersteuning bij anderstalige nieuwkomers en vluchtelingen. We 
voelen de nood van vele medeburgers die de taal nog niet voldoende 
machtig zijn en die daardoor sociaal zwakker staan. Om deze reden hebben 
we als organaistie op verschillende locaties maar ook met verschillende 
methodes en op verschillende momenten van de dagen en de week hierop 
een antwoord willen bieden.

Taalschool Yaguine en Fodé 

Taalschool Yaguine en Fodé is een bekende plek in Antwerpen voor 
nieuwkomers die hun taalvaardigheid Nederlands willen verbeteren. 
Vrijwilligers bieden anderstalige volwassenen de gelegenheid om hun 
kennis te gebruiken. 

Voldoende kennis van de Nederlandse taal hebben, is een enorme 
hefboom om te integreren in de Antwerpse samenleving. Hoewel het 
aanbod Nederlands voor Anderstaligen (NT2) de jongste jaren grondig is 
verbeterd en geprofessionaliseerd, maakt het aanhoudende succes van 
de taalschool van VVS duidelijk dat er behoefte is aan 1) plaatsen waar 
gratis les wordt aangeboden; 2) lesmomenten die niet op werkdagen 
vallen – zoals zaterdag; 3) mondelinge oefeningen en conversatie. 

Daarom startte VVS bijna 25 jaar geleden met het aanbod van 
conversatielessen Nederlands in de taalschool Yaguine en Fodé. 

Een tiental trouwe vrijwilligers gaf wekelijks conversatielessen in 3 groepen 
op verschillend niveau. Voor het eerste semester schreven 72 mensen zich 
in, voor het tweede semester waren dat 73 mensen. In juni werden aan 
44 mensen een getuigschrift gegeven voor hun trouwe deelname aan de 
lessen, voor 1 of 2 semesters. In totaal heeft de taalschool 445 mensen 
bereikt.

Interculturaliteit

De landen van herkomst van de leerlingen (in totaal 26 nationaliteiten uit 
4 continenten) weerspiegelen duidelijk de politieke actualiteit: in 2025 
waren de grootste groepen leerlingen afkomstig uit Oekraïne, Afghanistan 
en Syrië. 

Ook dit jaar vonden de lessen niet enkel in het klaslokaal plaats. Er werd 
in de praktijk geoefend op de markt en in de botanische tuin. Op zondag 
17 november was er het jaarlijkse herfstconcert in het huis van Sant’Egidio 
waar heel wat nieuwe leerlingen voor de eerste keer aan deelnamen.

Extra cursussen

Er zijn verschillende extra cursussen gegeven, waarbij een belangrijk deel 
van de studenten afkomstig zijn van de humanitaire corridors.
In April 2025 werd een intensieve cursus Nederlands voor een twintigtal 
anderstalige nieuwkomers (Syrie, Afghanistan, Eritrea) gegeven, door een 
vaste lesgever geholpen door zeven aanvullende vrijwilligers.1 

Van maandag 1 tot en met vrijdag 12 juli werd er een intensieve zomercursus 
Nederlands gegeven. Eén van de vaste lesgevers van de taalschool 
Yaguine en Fodé werd hierbij geholpen door een aantal vrijwilligers. 
Hiervoor werden Afghaanse vluchtelingen uitgenodigd die maar kort 

1 Zie hierover in het nieuws: https://www.gva.be/atv/afghaanse-vluchtelingen-volgen-snelcursus-nederlands-tij-

dens-paasvakantie/53847488.html.
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daarvoor in België waren aangekomen via de Humanitaire Corridor. Een 
twaalftal volwassenen kreeg een doorgedreven taalbad van 6 dagen 
om hen te helpen hun eerste stappen op weg naar integratie te zetten. 
Uiteraard was er na afloop een feestelijke ceremonie met het uitreiken van 
de behaalde attesten van deelname.

Ook werden er door een lesgever enkele sessies van extra intensieve 
lessen gegeven voor enkele Arabischtaligen.

Extra niveau vervolmaking.
Hierin werd twee keer per week aan kleine groepen op hoog tempo les 
gegeven, voor mensen die niveau 2.1 al gedaan hebben. Dit programma 
werd gehouden voor 15 studenten van Pasen tot half Juni en van begin 
September tot Kerstmis.

Tutti- Merksem

Ook in Tutti, het huis van Sant’Egidio VVS vzw te Merksem, kan je als 
nieuwkomer de Nederlandse taal komen oefenen. Dremaal per week 
zetten we daar de deuren open voor al wie wil komen bijleren en wie hierbij 
wil helpen. Dit geeft een positieve, multiculturele sfeer van gastvrijheid 
en verbondenheid. Met meer dan 30 nationaliteiten samen en bijna 500 
unieke inschrijvingen vorig jaar willen we het samenleven en de integratie 
in onze wijk vergroten.

I N T E R C U L T U R A L I T E I T

Volkeren van vrede

Natuurlijk is de taal niet het enige waar Sant’Egidio VVS vzw op wil inzetten. 
Er is een grote nood naar verbondenheid, samenhorigheid en begrip 
vanuit de verschillende culturele en religieuze gemeenschappen. Talrijke 
nieuwkomers uit alle delen van de wereld komen daarom geregeld samen, 
doen hun uiterste best om zich de Nederlandse taal eigen te maken en de 
cultuur te leren kennen, en willen zich integreren in onze maatschappij. 
Meer nog, ze willen hun dankbaarheid tonen aan de samenleving die hen 
ontving door iets terug te geven. Door te benadrukken wat ons verbindt 
en minder de aandacht te vestigen op onze verschillen, worden we als één 
groot volk van vrede dat zich inzet om het samenleven in onze maatschappij 
te bevorderen.

Volkeren van Vrede is een beweging van nieuwkomers in Antwerpen, 
van verschillende taalkundige en culturele achtergronden, die eenzelfde 
droom hebben: niet alleen hulpvrager zijn, maar met de eigen capaciteiten 
ook zelf stappen zetten naar hun integratie en socialisatie. De nieuwkomers 
tonen dat zij mannen en vrouwen zijn die een meerwaarde voor onze 
samenleving kunnen betekenen. Ze tonen met hun inzet dat migratie niet 
alleen als een probleem, maar eerder als een kans en potentieel gezien 
moet worden. 
Meer en meer nieuwkomers die een aantal jaar geleden naar de 
bijeenkomsten van de beweging begonnen te komen of les volgden in 
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de taalschool Yaguine en Fodé, maken nu deel uit van het trouwe legioen 
vrijwilligers die vooral de werking met de bejaarden versterken. 
Het is een beweging van, door en voor nieuwkomers. Dat vertaalt zich ook 
in een actieve deelname aan de voorbereiding en de uitvoering van de 
bijeenkomsten en de activiteiten. Dat werd al zichtbaar bij de verschillende 
kerstfeesten, maar vooral bij de Vredeswandeling op 1 januari. 

Na de eerste grote bijeenkomst in het Huis van Sant’Egidio in 2024 om de 
beweging een nieuw elan te geven, was er op zondag 4 mei 2025 opnieuw 
een grote bijeenkomst. 289 Nieuwkomers uit meer dan 20 landen kwamen 
samen, gedreven door een gedeelde bezorgdheid om vrede. Mensen van 
verschillende culturen, etnieën en religies dachten samen na over hoe ze 
kunnen bijdragen aan een solidaire en vredevolle samenleving. Door in 
dialoog te gaan en getuigenissen te delen, werd die gedeelde hoop op 
een toekomst van vrede en verbondenheid eens te meer bevestigd. 

De jaarlijkse uitstap op 21 juli breidde zich de laatste paar keer gevoelig 
uit, door de groei van de taaloefenkansen in Tutti en de aankomst in België 
van vluchtelingen via de Humanitaire Corridor. Meer dan 200 nieuwkomers 
en hun familie bezochten dit jaar in groepjes Oostende, ze genoten van 
het goede weer en van elkaars gezelschap tijdens de picknick. Op 20 juni 
steunden de Volkeren van Vrede de herdenking voor de vluchtelingen 
op de Werelddag voor Vluchtelingen, vanuit het leed van de oorlog die 
verschillenden onder hen aan den lijve hebben meegemaakt. 

Samenleven in diversiteit

Interlevensbeschouwelijke dialoog en vredeseducatie zijn belangrijke 
topics voor Sant’Egidio. De jaarlijkse initiatieven zoals de Interfaith 
Harmony Breakfast, de Vredeswandeling en de herdenking van de 
slachtoffers van de Shoah laten zien dat vredevol samenleven ondanks 
alle verschillen mogelijk is.

Interlevensbeschouwelijke dialoog en vredeseducatie 

Het vreedzaam samenleven van mensen met een verschillende levens-
beschouwelijke achtergrond is een cruciaal werkterrein. Het is de 
manier om de mensheid te leren omgaan met de globalisering. Vanuit 
haar aandacht en concrete hulp voor migranten en nieuwkomers brengt 
Sant’Egidio dialoog op gang en bouwt ze aan een cultuur van ontmoeting en 
samenleven. Vlaanderen, en dan vooral de steden, is levensbeschouwelijk 
zeer divers geworden: naast de traditionele aanwezigheid van de 
katholieke en protestantse kerken, de joodse gemeenschap en het 
vrijzinnig humanisme, wordt onze tijd gekenmerkt door de komst van 
migranten, vaak met islamitische, neoprotestantse of orthodox-christelijke 
achtergrond. Dit samenleven in verscheidenheid vraagt om een nieuwe 
culturele synthese.

I N T E R C U L T U R A L I T E I T
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Nieuwjaarswandeling voor vrede 2025

Oorlog is de vader van alle armoede. Wie opkomt voor de armen, moet 
zich ook inzetten voor de vrede. Precies daarom zette Sant’Egidio ook 
in 2025 traditiegetrouw het nieuwe jaar in met een vredeswandeling. 
Ongeveer 250 mensen van verschillende leeftijd, afkomst en religie liepen 
op Nieuwjaarsdag, 1 januari 2025, schouder aan schouder voor vrede in de 
stad en in de wereld.
Deelnemers droegen tijdens de wandeling bordjes met daarop de namen 
van de landen waar oorlog of gewapende conflicten heersen. Na de 
wandeling volgden er een toespraak van prof. Jan De Volder, houder van 
de Cusanus Leerstoel “Religie, Conflict en Vrede” aan de KU Leuven, en 
enkele getuigenissen van vluchtelingen: van Bashar al Nakoula (Syrië), 
Issa Ibrahim (Djibouti), Nina Khomenko (Oekraïne), Kudratullah Fikrat 
(Afghanistan).  Enzo Aros Rojas (13 jaar, van Chileense afkomst) sprak 
namens de Friends.

De manifestatie werd beëindigd met het afroepen van de namen van 
de landen in oorlog, gevolgd door een gongslag en stilte, en met een 
vredeswens onder de deelnemers.

Interfaith Harmony Breakfast 

Op dinsdag 4 februari 2025, vond een Interfaith Harmony Breakfast plaats 

in Brussel,. Genodigden van verschillende kerken en godsdiensten die 
aanwezig zijn in België vonden er elkaar voor een hoffelijke en informele 
conversatie over het thema “Naar een weerbaarder samenleving – de rol 
van de Godsdiensten”.
Deze dag, 4 februari, geldt als de dag van de Broederschap onder de 
Mensen en verwijst naar de gemeenschappelijke verklaring die paus 
Franciscus en groot-imam Ahmed Al-Tayyeb van de Al-Azharuniversiteit 
ondertekenden in Abu Dhabi op 4 februari 2019. Sinds 2010 vinden tijdens 
de eerste week van februari, de Interfaith Harmony Week, wereldwijd 
interreligieuze ontmoetingen plaats. 

Iftar 

Op zaterdag, 15 maart verbroederden moslims en christenen in het Huis 
van Sant’Egidio met een maaltijd bij het verbreken van het vasten. Voor 
de eigenlijke maaltijd luisterden de genodigden naar een inleiding over 
de zin van het islamitische vasten door Mourad El Meziani, docent islam 
aan de Hogeschool Antwerpen. Nadien volgde een uiteenzetting over de 
betekenis van het christelijke vasten door priester Kristof Struys, professor 
aan de Faculteit Theologie en Religiewetenschappen van de KU Leuven. 
Meer dan 150 gasten schoven aan tafel aan. Onder hen verschillende 
islamitische en christelijke families die via de Humanitaire Corridor naar 
ons land zijn gekomen.
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Op vrijdag 7 en zaterdag 8 maart ging er een iftar ontmoeting door in Tutti 
in Merksem.
In 2025 viel de katholieke veertigdagentijd deels samen met de islamitische 
vastenmaand ramadan, een uitstekende gelegenheid voor interreligieuze 
dialoog en versterking van vriendschaps en broederschapsbanden.

Oecumenisch gebed voor en met vluchtelingen 

Op 9 oktober, de dag dat Abraham, vader van alle gelovigen, herdacht 
wordt, vond de jaarlijkse oecumenische gebedswake voor en met 
vluchtelingen plaats. Voor asielzoekers, erkende vluchtelingen, migranten, 
mensen zonder papieren… allemaal mensen op zoek naar veiligheid, 
vrede en een beter leven. In dit gebed werden in het bijzonder al degenen 
herdacht die gestorven zijn op de “reizen van de hoop”. Ieder jaar sterven 
er meer mensen in de Middellandse Zee of op andere migratieroutes naar 
Europa. Een vijfde van hen zijn kinderen. Een dramatisch cijfer. We mogen 
deze voortdurende tragedie nooit vergeten. Duizenden mensen zitten nog 
steeds opgesloten in detentiecentra in Libië of in de vluchtelingenkampen 
van Lesbos. Het is dringender dan ooit om humanitaire corridors te 
openen en de vluchtelingen te spreiden over verschillende landen. Veel 
van de aanwezigen in dit ontroerende moment van gebed waren via de 
Humanitaire Corridors naar België gekomen. Onder hen veel christenen, 
maar ook een opvallende aanwezigheid van moslims.

I N T E R C U L T U R A L I T E I T

Jongeren en scholen

De verantwoordelijken van de Youth for Peace jongerenwerking van 
Sant’Egidio spreken geregeld op verschillende middelbare scholen in 
Antwerpen; tijdens deze presentaties wordt ook aandacht gegeven 
aan het samenleven van jongeren in diversiteit door de deelname aan 
de YfP-beweging en de verschillende diensten aan de armen die de 
jongerengroepen doen, waaronder de School van Vrede en het bezoeken 
van de ouderen.

Ook is Sant’Egidio in 2025 begonnen met het ontwikkelen van 
geactualiseerd lesmateriaal voor scholen over interculturaliteit en 
interreligieus samenleven, uitgaande van de vredesbijeenkomsten in de 
geest van Assisi. Wanneer dit materiaal is ontwikkeld kan het aangeboden 
worden aan de verschillende docenten godsdienst en levensbeschouwing 
waar Sant’Egidio contacten mee onderhoudt.

Internationale Vredesontmoeting 

Van 26 tot en met 28 oktober 2025 vond in Rome de internationale 
bijeenkomst plaats: “Daring Peace”. Het was de 38e bijeenkomst die 
door de Gemeenschap van Sant’Egidio werd georganiseerd in de “geest 
van Assisi”, na de historische ontmoeting waartoe Johannes Paulus II in 
1986 heeft opgeroepen. Aan de openingszitting namen onder andere 
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de Italiaanse president Sergio Matarella en hare majesteit koninging 
Mathilde deel, samen met Andrea Riccardi, grootimam Ahmed Al-Tayeb, 
rabbijn Pinchas Goldschmit en kardinaal Matteo Zuppi. In haar bijdrage 
sprak koninging Mathilde in het bijzonder over de rol van de jongeren en 
vrouwen in het vredestichten.2 Aan de slotceremonie bij het Colloseum 
nam paus Leo deel, en gaf daarin een bevlogen toespraak over de vrede 
en het voortzetten van de bijeenkomsten in de geest van Assisi. De 
bijeenkomst werd via livestream gevolgd in het Engels, Italiaans, Frans, 
Spaans, Portugees, Duits, Japans en Arabisch. Vanuit België nam een 
delegatie van een zeventigtal personen deel.

Strijd tegen de doodstraf

Vanaf de tweede helft van de jaren 1990 is de Gemeenschap van 
Sant’Egidio zich actief beginnen inzetten in de strijd tegen de doodstraf. 
Aanleiding daarvoor was de correspondentie met Dominique Green, die 
op dat ogenblik in de Verenigde Staten in de dodencel zat. Het aantal 
mensen dat met ter dood veroordeelden schreef, groeide en daarmee ook 
de concrete inzet voor de gevangenen, door bezoeken, correspondentie, 
juridische bijstand en de vraag naar verbeterde condities in de 
gevangenissen. Doorheen de jaren werd Sant’Egidio zo een belangrijke 
speler in de strijd voor een universeel moratorium en de afschaffing van de 
doodstraf wereldwijd. Zij stond mee aan de wieg van de “World Coalition 
against the Death Penalty” in haar zetel in Rome in het jaar 2002.

Sant’Egidio lanceerde ook de internationale dag ‘Cities for Life - Steden 
tegen de Doodstraf’ die ieder jaar op 30 november plaatsvindt, de 
verjaardag van de eerste afschaffing van de doodstraf door een staat, 
meer bepaald het Groothertogdom Toscane in 1786. Vanaf het begin 
van de actie ‘Cities for Life – Steden voor het leven’ in 2002 hebben 
verschillende steden in België zich hierbij aangesloten. Wereldwijd doen 

2 Zie: https://www.monarchie.be/nl/agenda/toespraak-van-de-koningin-ter-gelegenheid-van-de-vredesconferen-

tie-daring-peace-in-rome en https://www.otheo.be/nieuws/koningin-mathilde-spreekt-vredesbijeenkomst-in-rome-

toe-inclusie-van-de-vrouw-is-geen.

meer dan 2.000 steden mee. Door een monument uit te lichten, een 
andere symbolische actie, of een conferentie, belichten ze hun hoop dat 
de doodstraf spoedig wereldwijd wordt afgeschaft. Bij die gelegenheid 
kwam Ron Wright om te getuigen over hoe hij als militair politieman 
onschuldig ter dood veroordeeld werd en pas na enkele jaren vrijkwam. 
Hij vertelde zijn geschiedenis aan studenten van Antwerpse hogescholen 
en universiteiten. Bovendien was er ook een getuigenis voor een drietal 
klassen van het Sint-Jozefinstituut in Kontich. 

Tegelijkertijd was er ook de conferentie van Frédéric Van Leeuw, 
procureur-generaal van Brussel die op uitnodiging van de Stad Doornik 
een conferentie gaf onder de titel: “peine de mort et état de droit, est-ce 
compatible ?"

Via de site van Sant’Egidio is er ook de mogelijkheid om meer informatie 
te vragen over het corresponderen met een ter dood veroordeelde in de 
Verenigde Staten. In 2025 vroegen 19 mensen informatie op; 10 van hen 
begonnen effectief te schrijven. ■
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Tutti

Een plek voor iedereen

“Tutti” is het sociaal-cultureel ontmoetingscentrum van VVS vzw gelegen 
te Merksem.

In een wereld die steeds meer verdeeld lijkt en zich op lijkt te moeten 
maken voor oorlog en verdediging van het eigen territorium, bouwt Tutti 
nog intenser een plek op waar ontmoeting en vriendschap zonder grenzen 
echt beleefd worden. We zetten in op activiteiten waar elke persoon 
hartelijk en warm kan onthaald worden. Op momenten waar er veel volk 
samen kan genieten en vieren, maar evengoed op momenten waar elke 
persoon individueel zijn verhaal mag vertellen en zijn vraag mag stellen. 
Ook komen er meer en meer helpende handen hun diensten aanbieden: 
fantastische vrijwilligers, studenten in de leer en nog vele anderen. Ieder 
op zijn manier, op zijn ritme en met zijn talenten.

Zo willen we met Tutti inzetten op verbondenheid en positiviteit in een 
maatschappij die ons doet geloven in een “ieder voor zich” verhaal. We 
gaan tegen de stroom in, maar merken tegelijkertijd hoeveel mensen daar 
gelukkig van worden.

Integratie, inclusie en ontmoeting

Afgelopen jaar 2025 werd gekenmerkt door een groei in aantal van onze 
verschillende wekelijkse werkingen. 

Driemaal per week gaan de taaloefenkansen door met een gemiddelde 
van 60 anderstalige nieuwkomers per keer van meer dan 30 nationaliteiten 
en bijna 500 unieke inschrijvingen. De nood om de taal te oefenen in een 
veilige en aangename sfeer en op een laagdrempelige manier blijft groot. 
Maar ook de nood aan ontmoeting en verbinding is duidelijk voelbaar. Er 
is een groot verloop van de deelnemers. Taalvrijwilligers blijven welkom. 
De samenwerking met de stad Antwerpen en Atlas door middel van 
inspiratiesessies, werkgroepen en vormingen ter plaatse is erg nuttig 
en constructief. Organisaties zoals VDAB, Huis van het Kind, OCMW en 

anderen sturen personen door om Nederlands te oefenen. Zo is Tutti op 
relatief korte tijd een referentie geworden in Antwerpen om de taal te 
oefenen. We kijken er samen naar uit om ook in Hoboken en Borgerhout in 
het voorjaar van 2026 nieuwe taaloefeningen te starten.
 
Koffie en Vriendschap blijft één van de meest succesvolle en verbindende 
initiatieven binnen Tutti. De ontmoetingsmomenten vinden elke 
woensdagvoormiddag en zaterdagnamiddag plaats en blijven groeien, 
zowel in aantal deelnemers als in een familiale sfeer. Er is een vaste 
kern van bezoekers, maar dankzij mond-tot-mondreclame, het diverse 
activiteitenaanbod en de samenwerking met Leve de Ouderen! blijven er 
regelmatig nieuwe gezichten aansluiten. De waarde van de ouderen in 
onze maatschappij blijven op deze momenten stralen.

Bij de “vrienden van Tutti“ zetten ze tweemaal per week de handen uit de 
mouwen om samen het grote gebouw van Tutti goed te onderhouden en 
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de nodige voorbereidingen te treffen voor al onze activiteiten. Allemaal op 
vrijwillige basis en met het nodige optimisme. Hierbij zijn we overtuigd dat 
iedereen zijn steentje kan bijdragen.

Koffie en Formulieren

Nieuw van september 2025 is onze werking “koffie en formulieren”: in 
samenwerking met de hulpverleningsorganisaties CAW en DOPPA zijn 
we gestart om wekelijks personen te ontvangen om hen laagdrempelig 
te helpen bij het lezen, begrijpen en beantwoorden van documenten en 
formulieren. Het gaat hierbij om kwetsbare personen uit de buurt verder 
te helpen bij deze eerder eenvoudige administratieve vragen. Maar het 
vermijdt bijvoorbeeld onbetaalde facturen, boetes, miscommunicatie met 
grotere instanties en dergelijke.

Conclusie 

Het jaar 2025 was voor Tutti alweer een boeiend jaar: een groei in 
bekendheid, aantal bezoekers, toegankelijkheid en inbedding in de wijk. 
Het was tevens het geboortejaar van “koffie en formulieren”. 
Maar het was vooral een jaar waarin we tegen de stroom in verder met 
overtuiging hebben willen bouwen aan verbondenheid, ontmoeting en 
vriendschap zonder grenzen.

Zo willen we samen met al onze partners, die we hier in het bijzonder willen 
bedanken, verder die “plek voor iedereen” realiseren. ■

T U T T I
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Een weg van Ontmoeting naar Vriendschap, 
van Overleven naar Leven

Door de poort van Kamiano binnengaan, geeft me hoop, 
geeft me een toekomst. Zonder hoop ben ik verloren. Met 
hoop is er opnieuw een licht en positiviteit. Nyrki

Kamiano Mobiel

Kamiano Mobiel rijdt wekelijks uit op zondagmiddag om mensen die op 
straat vertoeven op te zoeken. De vrijwilligers ontmoeten op jaarbasis een 
300-tal individuele dak- en thuislozen op het vaste parcours Groenplaats - 
Meir - De Keyserlei - Astridplein - Centraal Station - Kievitplein. We treffen 
vooral mensen die leven in grote eenzaamheid. Een vriendelijk gesprek en 
de continuïteit van de wekelijkse ontmoeting geven de meest kwetsbare 
mannen en vrouwen op straat vertrouwen waardoor ze zich openstellen 
voor een eventuele doorverwijzing naar diverse organisaties in de stad.

Jullie geven de mensen op straat aandacht, brengen eten en 
geven vriendschap. Daar ben ik dankbaar voor. John

667 maaltijden

Kamiano Outreach

Kamiano Outreach heeft als doelstelling verbinding te maken en 
vertrouwen op te bouwen met kwetsbare doelgroepen in de binnenstad 
en zo overlast te voorkomen en/of in te dijken en aanklampend door te 
verwijzen naar hulpverlening. Eén professionele Peercoach werkt nauw 
samen met 3 Peeroutreachers die vanuit eigen ervaring, de uitdagingen 

Kamiano

van een leven op straat kennen. Zij gaan op zoek naar gasten die slapen in 
garages, inhammen, containers, wasserettes, terassen, …. Ze hebben een 
groot hart voor de gasten en zetten zich op dagelijkse basis onvermoeibaar 
in. Zij stellen zich nooit boven de andere, zijn aanwezig op plaatsen waar 
veel overlast heerst en laten met sympathie en respect voor allen zien dat 
het anders kan. 

De dag van het outreachteam start met een ochtendronde om 7u30 naar 
de plekken waar gasten de dagen voordien zijn aangetroffen en gaan in 
op de vele oproepen van mensen die laten weten waar gasten in benarde 
omstandigheden opgemerkt zijn. We werken samen met buurtbewoners, 
politie, buurtregisseurs, horecamanagers, winkelverenigingen etc. De 
gasten ervaren het als een meerwaarde dat de outreachers hen op straat 
gaan opzoeken. Ook wanneer het hen nog niet lukt om zelf stappen te 
zetten, aanvaarden ze de ondersteuning, de opvolging en aanmoediging 
op straat én de moeilijke gesprekken ivm overlastproblemen.

	 45 vergadermomenten met de Peeroutreachers
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Kamiano Restaurant

In Kamiano Restaurant kunnen dak- en thuislozen op woensdag en zaterdag 
terecht voor een gratis warme maaltijd. We zien de nood aan een gezonde, 
warme maaltijd toenemen. Ook de vraag naar take away maaltijden blijven 
we behartigen omwille van verschillende redenen: mobiliteit, ziekte, te 
veel onder invloed, enkelband, onderlinge conflicten etc.

Er wordt steeds getracht doortastend te werken vanuit het aanvoelen 
dat mensen blijvend kansen nodig hebben om hun krachten terug te 
vinden. Daarom staan persoonlijke contacten en vriendschappen, op elke 
plaats en op elk moment, centraal waarbij de vrijwilligers tijd maken voor 
ontmoetingen en persoonlijke gesprekken.

Op 1 november hebben we tijdens de herdenkingsviering in de Sint-Carolus 
Borromeuskerk de Vrienden van de Straat herdacht, wiens herinnering 
opgeschreven staat in een herdenkingsboek dat bewaard wordt in de 
Maria Magdalenakapel.

Elk moment om iemand in zijn waardigheid te herstellen, uit de sleur van de 
straat te halen en te feesten wordt aangegrepen. 
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Op 21 juni vierden we de eenendertigste verjaardag waar de grote familie 
van Kamiano mag genieten van een feestelijke verjaardagsbarbecue.

Het kerstfeest op 24 december is jaarlijks een hoogtepunt van een 
familiaal samenzijn van gasten en vrijwilligers die gedurende het hele jaar 
een helpende hand zijn in Kamiano. De kerstman en kerstvrouw hadden 
voor allen een geschenk in petto. Daarnaast gingen we gedurende 
de kerstperiode op pad om vrienden op te zoeken in het ziekenhuis, 
afkickcentra, revalidatiecentrum of thuis. Diezelfde avond ging er ook 
een kerstfeest door in de Sint-Carolus Borromeuskerk. Ook daar werden 
vrienden van Kamiano uitgenodigd waaronder zij die meewerken in het 
kunstatelier, in het initiatief Laudato Si’, wie woont in de samenwoonst voor 
zieken MLKH en Katalyma. Een bijzondere avond om niet snel te vergeten.

 	 90 keer open 
 

	 24.358 maaltijden
	

	 afscheid van 47 vrienden van de straat 

	 620 genodigden op het kerstfeest

Ik vind dit kerstfeest echt fijn en het is heel 
belangrijk voor ons. We voelen ons één 
familie. Ik ben alleen gekomen en ben blij dat 
ik me niet eenzaam meer voel. Dragan
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Kamiano Onthaal

De focus ligt op eerstelijnszorg, specifiek voor de allerzwaksten. Het 
centrum, dat kan rekenen op stedelijke subsidies, bestaat uit een team 
van professionele werkkrachten, ondersteund door vrijwilligers. De 
organisatie stelt de menswaardigheid, vriendschap en volwaardig 
lidmaatschap in de samenleving voorop. Kamiano Onthaal hanteert een 
integrale aanpak en staat open voor dialoog en communicatie, zowel 
met de gasten als met maatschappelijke instanties. Deze menselijke, 
laagdrempelige en intensieve zorg vormen een sterke troef tijdens de 
begeleidingstrajecten. Tijdens de voormiddag kan ook gebruik worden 
gemaakt van de hygiënische voorzieningen, verpleegkundige zorg, 
administratieve en sociale begeleiding. De zorg voor het ontbijt en de 
lunch wordt opgenomen door de chef van Kamiano in samenwerking met 
de kokschool De Leerexpert en Koca.

Op donderdagmiddag worden er wekelijks in samenwerking met Sporting 
A sportactiviteiten aangeboden. Er stond voetbal, pingpong, basket, 
zwemmen, schaatsen, padel etc. op het programma. Het voetbaltoernooi 
werd een hoogtepunt met een heuse Kamiano-voetbalploeg.

 	 168 open 

	 dagen ma, di, do & vr 

 	 11.505 bezoekers 
 	 7.677 mannen 
 	 967 vrouwen 
 
	 113 kennismakingen 

	 266 begeleidingen 
	 160 deelnemers  
	 bij sportactiviteiten 
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Kamiano Care

De aandacht voor gezondheid en hygiëne van de gasten is de laatste 
jaren sterk toegenomen. We merken dat in een veilige en ondersteunende 
omgeving meer vragen naar boven komen en tegelijk wordt de verzorging 
makkelijker toegelaten zodat het algemeen welzijn kan verbeteren. 
Het bevorderen van een gezonde levensstijl gebeurt door middel van 
voorlichting, ondersteuning en het dagelijkse aanbod van douches, 
wasmachines, hygiëneproducten, propere onderkleding en sokken, 
crisiskledij, schoenen etc. Daarnaast worden er medische afspraken 
gemaakt, verzekeringen in orde gebracht, een vaste verblijfplaats gezocht 
en taalbarrières overwonnen om eerste stappen naar psychische hulp 
toegankelijker te maken, …

Jarenlange zelfverwaarlozing ontstaan of verergeren, vaak op jongere 
leeftijd, tal van fysieke gezondheidsproblemen: diabetes, cardiale, 
neurologische en dermatologische pathologieën etc. Onze inspanningen 
zijn erop gericht om een veilige omgeving te creëren waar hulp 
aangeboden kan worden met het oog op stabielere leefomstandigheden 
om zo ziekenhuisopnames, daarbij horende kosten te verminderen en de 
vicieuze cirkel van spoed, crisisopname en ontslag van zodra het beter 
gaat (vaak opnieuw naar de straat) te doorbreken.

Er zijn tal van samenwerkingen i.f.v. die binnen Kamiano specifieke zorg 
aanbieden: het Medisch Vaccinatie Team komt voor controle en toedienen 
van de basisvaccinaties, de Brillenbus voor oogcontrole, het C-buddyproject 
voor de screening van hepatitis B en C. Met de ondersteuning van Memisa 
vanaf juni 2023 werd het mogelijk om extra aandacht te besteden aan de 
allerzwaksten met een medische staf van vrijwilligers.

De medische zorgverlening omvat verschillende aspecten: eerstelijnszorg, 
gaande van wondzorg, het meten van de bloeddruk, voetverzorging en het 
toedienen en/of opvolgen van medicatie het ondersteunen van therapieën 
en therapietrouw aanmoedigen. Daarnaast is er een nauwe samenwerking 
voor meer structurele zorgverlening, zowel ambulant als residentieel.

Onderverdeling naar nationaliteit Onderverdeling naar leeftijd

Nationaliteit	 Aantal
België	 164
Europa	 43
Turkije	 2
Noord-Afrika	 19
Afrika	 18
Midden-Oosten	 12
Rest	 8
Totaal	 266

Leeftijdscategorieën	 Aantal
18 > 25	 8
26 > 30	 11
31 > 50	 132
51 > 65	 81
65+	 34
Totaal	 266

62%16%

1%

7%

6%

5%
3% 3%

4%

50%

30%
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	 113 Kappersbeurten

	 862 Was- en		
	 droogmachines

	 3.877 Douches

	 1.480 Crisiskledij

Een aanzienlijk deel van onze inspanningen gaat naar wondzorg als 
gevolg van slechte hygiëne en de harde omstandigheden van het leven 
op straat. Naast de fysieke gezondheidsproblemen merken we een 
toename van psychische aandoeningen: psychoses, bipolariteit, autisme, 
trauma, verslaving etc. Deze pathologieën vragen veel aandacht, vermits 
de toeleiding naar specifieke zorg erg moeilijk verloopt. De precaire 
leefomstandigheden vormen hier vaak een barrière om toegang te krijgen. 
We trachten

	 422 Verzorgingen

	 391 Doktersconsulten

	 80 Oogcontroles 
	 door de Brillenbus

	 141 Pedicure

	 3 Vaccinatie momenten

	 2 C-Buddyproject momenten

K A M I A N O

D, een man van 62 jaar had 
na vele jaren nog steeds moeite 
om hulp te aanvaarden en/of 
ondersteuning te vragen. We 
merkten op dat hij moeilijk 
kon stappen en duidelijk pijn 
had. Vanuit de douches werd 
de kans geboden om toch even 
naar zijn benen te kijken. 
Dagelijkse verzorging bleek 
noodzakelijk. Dankzij de korte 
drempel tussen de douches en 
de verzorging, slaagde hij erin 
zorg toe te laten en kwam er na 
dagelijkse zorg verbetering. 
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In Kamiano Bridge ondersteunen we de doorstroom van de gasten van 
de straat of tijdelijke opvang naar duurzame woonvormen. De focus ligt 
op de begeleiding bij hun re-integratie in de samenleving, zowel in privé 
woningen als samenwoonprojecten in samenwerking met de Vrienden 
van Betlehem vzw. De individuele begeleidingstrajecten variëren in 
intensiteit en zijn afhankelijk van de stabiliteit en woonvaardigheden van 
de gasten. Een vertrouwensrelatie is essentieel om de gasten bij te staan 
in de opbouw van zelfredzaamheid en verantwoordelijkheden. We bieden 
een brede woonbegeleiding aan met aandacht voor kwalitatief wonen, het 
onderhoud van de woonst, een zinvolle dagbesteding, persoonlijke zorg, 
ondersteuning bij het vinden van aangepaste zorg, een vlotte ontmoeting 
met andere organisaties voor woonondersteuning, …

	 10 individuele ondersteuningen

	
	 34 personen werden ondersteund in verschillende woonprojecten

K A M I A N O

AtelierKamiano

AtelierKamiano werd opgericht in 2019. Ondertussen kregen ze een 
eigen creatieve ruimte. In 2024 is het atelier een extra dag open gegaan. 
Gasten worden uitgenodigd op maandag- en dinsdagmiddag en 
woensdagvoormiddag. AtelierKamiano richt zich niet alleen op het maken 
van kunst, maar bevordert ook zelfvertrouwen, zingeving en sociale 
verbondenheid. Door middel van kunst kunnen deelnemers hun emoties en 
verhalen verwerken en tegelijkertijd deel uitmaken van een gemeenschap. 
Het atelier biedt een breed scala aan creatieve activiteiten, van schilderen 
en tekenen tot beeldhouwen en keramiek, onder begeleiding van 
‘professionele’ vrijwilligers. 

Kunstenaars ontmoeten kunstenaars. Met regelmaat trekken de Atelier-
Gangers eropuit om buiten het atelier van kunst te genieten. Musea, 
muziekvoorstellingen. Maar ook ontmoeting staat centraal. Zo ontstonden 
tal van samenwerkingen met wederzijdse bewondering voor elkaars 
kunstvormen. 

AtelierGangers namen deel aan een burenavond en workshop in Plantijn 
Moretus, verzorgden de artistieke aankleding tijdens de poëzieweek 
Lijfelijk en namen tijdens deze week deel met eigen gedichten aan de 
poëzienamiddag in Laudato Si’, bezochten de Panamarenkotentoonstelling 
in het Muhka, genoten van een gezamenlijk project Streetwear met 
kunstenaar Benjamin Ikoma met een happening in het Centraal Station, 
creëerden we samen met de opleiding Educatieve Master Beeldende 
Kunsten van de Academie, was er een uitstap naar de Verbeke Foundation 
waar Kunst en Ecologie hand in hand gaan, stelde AtelierKamiano eigen 
kunstwerken ten toon op het Graffix Festival en werkten ze samen met het 
MAS en Maeyer Van den Bergh. 

AtelierKamiano had dit jaar 648 deelnames.
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In Kamiano groeit het besef dat we heel creatief en innovatief aan de 
slag moeten gaan om de complexe vraag van de Vrienden van de Straat 
te kunnen beantwoorden. Het is belangrijk om niet op te geven en met 
gedrevenheid en zorg te volharden en door te zetten in de strijd naar 
een menswaardig bestaan voor iedereen. Kamiano ontvangt met warmte 
en vriendschap op een menselijke en laagdrempelige manier, dagelijks 
mensen in een gastvrij huis.

Zo bouwt Kamiano mee aan een rechtvaardige samenleving volgens 
het SAMEN-redbaarheidsprincipe met respect voor elke burger, 
verantwoordelijkheid en verdraagzaamheid. Door niemand op te geven, de 
meest fragiele gasten te beschermen, te helpen herstellen en vertrouwvol 
naar de toekomst te kijken, boeken we successen en zijn we getuigen van 
kleine grote wonderen. ■

Ontmoeten, ontdekken en werken aan een toekomst met menselijke 
nabijheid en aandacht voor elke gast.
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Drie pijlers binnen Laudato Si´

Een winkel voor iedereen

Laudato Si’ zamelt kledij, huisraad en allerlei herbruikbare spullen in. In 
de ateliers worden deze materialen behartigt en nadien opnieuw te koop 
aangeboden in de shop. Van bij het ontstaan van LS’ werkt de winkel voor 
ophalingen van donaties en inkoop van goederen samen met Kringwinkel 
Antwerpen.

Laudato Si’ beschikt over een shop, een coffee corner als ontmoetingsplek, 
een keuken en een donatiebalie voor het afgeven van goederen. Naast de 
tweedehandswinkel is de werking in ateliers en diensten georganiseerd: 
een naaiatelier voor retouches, een ophaaldienst voor het ophalen van 
goedereren binnen- en buiten de Europawijk en een installatiedienst voor 
de verhuis en installatie van kwetsbare mensen die begeleid worden in 
Kamiano en het ondersteunen van de oudere en zwakkere bewoners 
van Linkeroever door gerichte ondersteuning te bieden bij logistieke 
mogelijkheden. Daarnaast is er gestart met een eenvoudig kookatelier 
waar we ons voornamelijk toeleggen op het maken van gebak voor 
verkoop in de coffee corner en dagelijks zorgen voor een eenvoudige en 
gezonde lunch voor de gasten op het werk.

Ook behartigt LS’ werken buitenshuis met een vaste afspraak voor het 
buitenonderhoud van een sportclub en bieden we jaarlijks hulp bij het 
hakselen van takken bij snoeiwerken op een privé domein. Dergelijke 
werken geven een breder palet aan mogelijkheden voor onze gasten om hun 
ervaring en talenten te ontdekken, in te zetten en biedt zo kansen om een 
ruimere werkervaring op te doen. Een goede begeleiding is hier van groot 
belang om in te zetten op het werk, nieuwe vaardigheden te ontwikkelen, 
werkattitudes te verbeteren en te werken op een veilige manier.

De focus van Laudato Si’ als tweedehandswinkel ligt op het aanbieden van 
betaalbare kwalitatieve producten. Zo wil de winkel bereikbaar zijn voor 
iedereen en maatschappelijk kwetsbare personen ondersteunen.

Laudato Si’

Binnen LS’ is er een samenwerking met tal van vrijwilligers en is er de 
mogelijkheid voor stagiaires van verschillende scholen en studierichtingen 
voor allerlei stages.

	 180 dagen open 
	
	 9.316 betalende klanten 
	
	 383 klanten voor het naaiatelier

	 68.630,91 kg donaties

	 132 donaties van winkels, bedrijven en organisaties 
	 (draadkarren met gewicht tussen 30 kg en 70kg)

	 127.441 totale inkomst

	 40 ophalingen 

	 11 verhuizingen 

	 4 opdrachten buitenshuis
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Een winkel met leermogelijkheden

Laudato Si´ wil mogelijkheden creëren voor mensen die om verschillende 
redenen geen werk, nuttige dagbesteding of betrokkenheid in de 
samenleving vinden. Voor hen wil LS’ krachtlijnen op maat uittekenen 
om mensen in hun waarde te herstellen, talenten te (her)ontdekken en 
te ontplooien en zo ieders participatie in de samenleving te verzekeren. 
Op deze manier werken we samen aan een re-integratie van kwetsbare 
mensen die het moeilijk hebben op de arbeidsmarkt: door activering 
en ondersteuning bij de ontwikkeling van arbeidsvaardigheden en 
competenties op maat. De gasten ontvangen een vrijwilligersvergoeding 
voor hun inzet tijdens een werkdag. Elke mens in nood deel laten uitmaken 
van de maatschappij, blijft een werk van barmhartigheid, dat een groot 
verschil maakt in het leven van de mensen. In elke ontmoeting zet LS’ zich 
in om mensen het geloof in een toekomst te kunnen geven en draagt ze 
zorg voor het versterken of opbouwen van een netwerk zodat mensen 
zich gewaardeerd, gekend en gesteund voelen. LS’ is ervan overtuigd 
dat door in elke mens te investeren met fantasie, nabijheid en creativiteit, 
we het mogelijk maken om samen te bouwen aan een meer menselijke 
samenleving.

De gasten die in LS’ werken komen langs om verschillende samen-
werkingsverbanden. De meerderheid wordt doorverwezen door de 
eigen werking van Kamiano. Verder ook vanuit psychiatrie en de dienst 

Langdurige Zorg van het ZNA Stuivenberg, Antwerpse OCMW’s, CAW 
Antwerpen, het Steunpunt Vrijwilligerswerk en anderen.

Dagelijks besteden we aandacht aan de persoonlijke hygiëne. Er is een 
werk uniform dat door de gasten onderhouden wordt. Daarnaast zorgt het 
keukenatelier voor een gezonde lunch en geeft aandacht aan regelmatige 
pauzes zodat gasten gefocust kunnen blijven tijdens de werktijd.

Laudato Si’ is 4 dagen per week open. Op de 5de werkdag wordt aandacht 
besteed aan overlegmomenten met verschillende partners en persoonlijke 
leertrajecten.

Als eerste wordt er een afspraak gemaakt met de kandidaat voor een 
kennismakingsgesprek. Tijdens zo’n eerste gesprek wordt de werking met 
de verschillende activiteiten voorgesteld. Na een korte bedenktijd beslist 
de gast of hij al dan niet op het voorstel van vrijwilligerswerk ingaat.

Wanneer de gast ervoor kiest aan de slag te gaan wordt een proefmiddag 
voorgesteld. Als de proefmiddag door zowel de gast als LS’ positief 
bevonden wordt, begint de gast de week daarna officieel en wordt er ook 
een intakegesprek gedaan, waarbij een vrijwilligersovereenkomst en een 
arbeidsreglement wordt overlopen en getekend.

De eerste maand wordt er gewerkt aan basisvaardigheden en gewenning 
aan de nieuwe situatie van een engagement. Na deze maand is er een 
sprong naar een volledige dag waar LS’ inzet op het verwerven van de 
verschillende arbeidscompetenties, oa time management, het actief 
deelnemen aan de teamvergadering, communicatie met collega’s, klanten 
en begeleiders etc. Het blijven ondersteunen van de gasten, ook als het 
moeilijk gaat, hoort bij de sterkste kanten van het project.
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	 37 participatietrajecten

	 22 kennismakingsgesprekken

	 14 intakegesprekken

	 5 doorstroom naar een volgend werktraject

	 on hold uit noodzaak van een specifieke begeleiding ifv 
	 valkuilen zoals middelengebruik, psychische kwetsbaarheden 
	 en een ongeregeld leven, …  

Eén winkel - één team

Laudato Si’ is een familiebedrijf waar we elkaars sterktes en zwakheden 
kennen en waar we elkaar door dik en dun ondersteunen en groeikansen 
bieden. Laudato Si’ reikt elke gast een veilige en warme plek aan waar 
we dagelijkse aanmoedigen, persoonlijke groeigesprekken voeren, 
coachen, teambuildingsmomenten, samen eten, verjaardagen vieren, 
elkaar ondersteunen bij moeilijke momenten etc. kortom veel vallen en 
met vertrouwen op die ondersteunende hand en aanmoediging, steeds 
opnieuw de kracht te vinden op te staan.

Samenwerken is een hele uitdaging. Vanaf de werkvergadering ‘s 
ochtends besteden we hier aandacht aan. Zorg dragen voor elkaar, 
luisteren, samenwerken, elkaar respecteren op het werk en op persoonlijk 
vlak, geduld hebben met collega’s etc.

Bij het begin van het nieuwe jaar nodigen we gasten en vrijwilligers uit 
voor een nieuwjaarsdrink. Tijdens dit moment overlopen we het voorbije 
jaar op een visuele manier met een powerpoint om evoluties en cijfers van 

hun werk in beeld te brengen. Deze cijfers geven weer wat hun trouwe 
inzet en het werken als team tot stand heeft gebracht. Tegelijkertijd maken 
we samen nieuwe voornemens voor de toekomst. Het is belangrijk om elke 
gast mee te nemen in de ambitie van Laudato Si’ als plek waar nieuwe 
kansen geboden worden. Werken geeft ons allemaal meer zin in het leven, 
waardigheid dat we meetellen en erbij horen, voldoening voor wat we 
presteren, hoop voor een betere toekomst, vreugde van collega’s, een 
fijne collega te zijn voor anderen, nieuwe vriendschappen laten ontstaan 
etc. Dit moment wil vooral een aanmoediging zijn om respectvol en 
enthousiast samen te werken.

Tijdens de zomervakantie trekken we er enkele dagen met de gasten op 
uit om elkaar beter te leren kennen. Deze zomer 5-daagse in de natuur is 
een teambuilding op een sportieve, creatieve en ontspannende manier. ■
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Cohousing

Een betaalbare woning vinden is een steeds moeilijkere zaak geworden. 
Een kwaliteitsvol appartement huren voor iemand met een klein pensioen 
of inkomen is vaak onbegonnen werk. De wachtlijsten voor de sociale 
woningen maken dat veel kansarmen zijn aangewezen op een te dure 
privé markt. In haar verschillende werkingen tracht VVS kansarmen in 
contact te brengen met “correcte verhuurders”, want een correcte woning 
betekent zoveel als de waardigheid van elke mens. VVS werkt nauw 
samen met de vzw Vrienden van Betlehem die een zeventigtal kansarmen 
een dak boven het hoofd bieden.

Maar naast de problematiek van de betaalbaarheid stelt zich ook het 
probleem van de eenzaamheid: in onze steden woont intussen meer dan 
50% van de bevolking single. Zeker wanneer iemand hulpbehoevend 
wordt is een partner om de woonst te delen een meerwaarde. Daarom is 
VVS mensen beginnen helpen om met 2 of 3 personen samen te wonen, 
om de kosten en de zorgen van het leven samen te delen. 

Tegelijkertijd heft VVS een aantal originele cohousing projecten in het 
leven geroepen waar steeds meer vraag naar is. Hieronder volgen enkele 
voorbeelden. 

Simeon & Hanna

Het voormalige kleinschalige woonzorgcentrum Simeon en Hanna is sinds 
enkele jaren omgebouwd tot een mooie cohousing van 5 ouderen dat een 
sympathieke realiteit in het grotere geheel van de werking van Sant’Egidio 
in de Kammenstraat - Antwerpen Centrum is geworden. In de aanpalende 
flatjes wonen een 20 tal vluchtelingen die met de Humanitaire corridor 
naar ons land zijn gekomen en zich dankzij de ouderen integreren en de 
taal oefenen. 

Het feit dat niemand echt alleen of geïsoleerd woont zorgt bij de bewoners 
van de cohousing voor een gevoel van veiligheid. De communicatie met 
de coördinator en vrijwillige helpers gaat vlot. De bewoners laten zien dat 

ze graag alles wat ze zelf kunnen doen ook in eigen regie houden. Dit geeft 
hen het gevoel van vrijheid die ze graag bewaren en helpt hen duidelijk ook 
om langer zelfstandig te blijven. Langs de andere kant zorgen we ervoor 
als een bejaarde verzwakt of meer zorg nodig heeft ook de gepaste hulp 
krijgt en wordt er thuisverpleging of familiehulp ingeschakeld.

We ontdekken meer en meer hoe belangrijk het is om in gesprek te 
zijn om samen aan een mooie samenleving te bouwen. Daarom zijn 
bezoeken, het deelnemen aan feesten en activiteiten van de bredere 
werking van Sant’Egidio werkelijk en zegen voor zowel de ouderen die 
we concreet helpen als ook voor vrijwilligers en vrienden die ze leren 
kennen. De verbinding van de verschillende deelwerkingen ter plaatse 
is van grote waarde voor nieuwkomers en jonge en oudere deelnemers 
aan de activiteiten. Het voorbije jaar werden ook de banden met andere 



45V E R E N I G I N G  V O O R  S O L I D A R I T E I T  V Z W  —  J A A R V E R S L A G  2 0 2 5

C O H O U S I N G

buurtactiviteiten versterkt, onder meer met het AtelierKamiano, met de 
koffiebar Amici, maar ook met de buurtinitiatieven van Amuz.

Dit jaar mochten we in S&H een nieuwe bewoner ontvangen. Het gaat om 
een oudere dame met een migratieachtergrond, die moeilijk huisvesting 
kon vinden. We hielpen haar vanuit de bezorgdheid dat een kwetsbare 
persoon, bejaard en ziek, onmogelijk zonder steun verder kon. 
Ondertussen helpt ze bij de kleine huishoudelijke taken en is blij om 
onderdak en vriendschap te ervaren. We leren meer en meer oudere 
mensen kennen die dreigen hun woonst te verliezen. Enerzijds door de 
stijging van de huurprijzen en anderzijds door het ontbreken van een 
netwerk van personen die hen op tijd met raad en daad verder helpen.

Nog even terugkomen op de mooie onderlinge hulp tussen de ouderen 
en de nieuwkomers. Een oudere dame die in de cohousing woont geeft 
meerdere dagen per week bijles aan kinderen van de families die met de 
humanitaire corridors naar België zijn gekomen en die ondertussen flinke 
stappen vooruit gezet hebben qua taal en het leven in eigen handen te 
nemen. De oudere dame wordt op die manier opgenomen in het bredere 
netwerk van een “familie” van buren, die samen een droom hebben om 
onze stad te verrijken met hun talenten en vaardigheden.
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De ‘Zomer van Simeon en Hanna’ waarbij tijdens de zomermaanden 
ontmoetingen met muziek en gezelligheid in de tuin van de cohousing 
plaatsvonden was opnieuw een groot succes. 

Op 12 juni 2025 vond de eerste Opendeurdag van de cohousing plaats 
met vele nieuwsgierigen en geïnteresseerde bezoekers, waaronder de 
Vlaamse bouwmeester. Ons viel op dat vooral 70-plussers een kijkje 
kwamen nemen die bevestigden dat er een grote wens naar zelfstandigheid 
en alternatieve ideeën om samen te leven bestaat. 

Katalyma

Op 7 maart 2024 werd de samenwoonst Katalyma feestelijk geopend. In dit 
appartement, gelegen in een residentiële buurt in Antwerpen, kregen vijf 
daklozen een dak boven het hoofd. Aan de hand van een taakverdeling en 
op basis van hun capaciteiten runnen de vijf mannen zelf het huishouden. 
De financiële inbreng is verdeeld op basis van ieders vermogen. Ze 
worden daarin bijgestaan door de ambulante begeleiding van het team 
van Kamiano en vrijwilligers. Dit project heeft een positieve impact, vooral 
door de samenwerking tussen jongere en oudere bewoners, die elkaar 
ondersteunen, verzorgen en van elkaar leren.

C O H O U S I N G
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Lied bij opening van Katalyma

I am Balkan Baby
this is my artist name
we are happy all together 
i don’t know what more to say

you bring us so much happiness
a new dream for five
now we can move on 
to have a better life

no more anger, no more stress
no more struggle on the street 
no more sleeping in a tent
no more feelings like a shit

in this home we feel so warm
we are happy, we have fun
all of us are positive 
negative is done

Katalyma, Katalyma
this is the magic place to be
Katalyma, Katalyma
join us and feel free

C O H O U S I N G
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Martin Luther King House

Als antwoord op de groeiende woningnood in Antwerpen, in het bijzonder 
voor chronisch zieke daklozen, ontstond 8 jaar geleden in juli 2018 de 
samenwoonst “ Martin Luther King House “ te Merksem.

Op een eerder inventieve manier hebben we toen voor twee chronisch 
zieke daklozen voor wie niemand een oplossing vond en bij wie de 
medische kosten steeds meer opliepen voor onze maatschappij, opvang 
gevonden. Wat ontstond als iets klein en onbeduidends op het eerste 
gezicht, is een erkende samenwoonst geworden waar 10 chronisch zieke 
daklozen een nieuwe thuis vonden. Niet alleen in de vorm van een dak en 
brood, maar een plaats waar men thuiskomt, waar men verwacht wordt, 
waar er voor jou nog gedroomd en gehoopt wordt, waar je veilig bent en 
elke dag kan werken aan je situatie met personen aan je zijde die je vooruit 
willen helpen.

Deze cohousing van 10 chronisch zieke daklozen, omringd door 2 halftijdse 
professionele begeleiders en meer dan 20 toegewijde vrijwilligers, doet 
mensen die gebukt liepen onder de vele uitzichtloze moeilijkheden van het 
leven, opnieuw rechtop staan en vooruitkijken naar een nieuwe toekomst. 
We mochten in deze voorbije 7 jaar meer dan 20 personen herbergen. 
Eén persoon woont nog in het Martin Luther King House, alle anderen zijn 
doorgestroomd naar andere oorden. Allen vonden hun weg, hun traject, 
het pad dat ze wilden bewandelen. Maar er was een rustplaats nodig, een 
plek om op adem te komen en om samen met anderen de moed te vinden 
vooruit te kijken. Sommigen vertrokken naar hun thuisland terug, iemand 
anders nam zijn verantwoordelijkheid op tegenover justitie, iemand 
anders vond haar studio op de privémarkt, nog iemand kon via versnelde 
toeverwijzing naar een sociale woning. Sommigen komen nog langs voor 
advies of een gezellig avondmaal samen, anderen sturen postkaartjes. 

Wat opvallend is bij de bewoners van “ Martin Luther King “ is de 
diversiteit op allerlei vlak: taal, herkomst, cultuur, leeftijd, geslacht, ziekte, 
karakter, talenten, ….Het feit dat deze mensen kunnen samenwonen in 

C O H O U S I N G
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een vriendschappelijke en positieve sfeer, lijkt eerder op een mirakel of 
minstens op een leerschool in samenleven.
Deze kleinschalige samenwoonst biedt een antwoord op de dure 
medische zorgen voor personen zonder thuis of netwerk, maar wil ook een 
antwoord bieden op complexe sociale problematieken. Op meer dan tien 
levensdomeinen wordt er individueel gewerkt aan meer zelfstandigheid, 
meer integratie en meer maatschappelijke verantwoordelijkheid, vooraleer 
men woonklaar is en op eigen benen kan staan. Hierbij werken we samen 
met tal van andere professionele hulpverleningsorganisaties zoals 
multidisciplinaire huisartsenpraktijken, ziekenhuizen, sociale diensten, 
adviescentra voor migratie en vele anderen. Dit huis wordt ook meer en 
meer een referentie voor aanmelding van andere instanties in onze stad.

Bovenal blijft Martin Luther King House de droom koesteren dat elke 
persoon de zorg krijgt die hij nodig heeft en een thuis die veiligheid en 
nabijheid biedt. De vriendschap met elk van zijn bewoners staat centraal. 
Vaak vervangen wij de familie die er niet is. We gaan samen op vakantie, 
we vieren samen de feestdagen en de verjaardagen. Hierbij komt de 
oprechte dankbaarheid aan alle partners die deze samenwoonst steunen 
en aan alle personen die dit project mogelijk maken. Niemand verdient het 
om ziek en op straat in onze steden te moeten ronddolen, iedereen heeft 
iemand nodig aan zijn zijde die in hem gelooft en nabij blijft. Dankzij jullie 
hulp en steun, kunnen we dit voor deze bijna onzichtbare personen in onze 
maatschappij, blijven waarmaken. ■

C O H O U S I N G
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Vakanties voor en met kansarmen - 
Vriendschap zonder grenzen

Samen maken we vakantie mogelijk voor mensen voor wie dit 
anders onbereikbaar blijft.

Voor de vele vrijwilligers en deelnemers aan onze vakanties was 2025 
een deugddoend jaar. We organiseerden 15 vakanties voor 400 personen, 
ondersteund door 100 vrijwilligers. Vele kansarmen konden van een 
welverdiende vakantie genieten. Veel aandacht ging naar inhoud en 
ontspanning. Tevens was er aandacht voor de persoonlijke ontwikkeling 
van een ieder. 

We stellen jaar na jaar vast dat een groeiend aantal mensen niet op 
vakantie kan gaan. Het feit dat we de bijdragen van de deelnemers zo laag 
houden zorgt ervoor dat onze vakanties voor de allerarmsten toegankelijk 
blijven en we onze doelgroep zeker niet missen. 

Ons aanbod richt zich tot verschillende doelgroepen: kinderen, jongeren, 
jongvolwassenen, ouderen, personen met een verstandelijke beperking 
en mensen met een precaire woonsituatie dankzij de vruchtbare samen-
werking met Kamiano. In de verschillende vorige hoofdstukken is daarom 
ook reeds verwezen naar de jaarlijkse zomervakantie die elke werking van 
VVS aanbiedt.

Wij zorgden ervoor dat alle deelnemers van een onvergetelijke vakantie 
in een goede setting en met een breed gamma van ontspannings-
mogelijkheden konden genieten. 

Onze jongste deelnemers genoten van dagen van zorg, vriendschap, 
muziek en sport. De oudste boden wij vooral rust en ontspanning aan. 
De jongeren kregen een grote dosis cultuur, sport en internationale 
uitwisseling. Alle reizen werden op maat van de doelgroep voorbereid. 

Bij alle vakanties zagen wij ook een toename in het aantal vrijwilligers. 
Mensen spendeerden veel tijd en energie aan de voorbereiding en zorg 
ter plekken. Zonder hen zouden onze vakanties niet mogelijk zijn en zeker 
niet zo succesvol. 

Dit jaar werden de vakanties voor de eerste maal georganiseerd binnen de 
schoot van VVS, ingevolge de inkanteling van de vzw “Vriendschap zonder 
Grenzen” in de werking van onze organisatie. Op deze wijze hopen we op 
een structurele en stabiele manier vakanties te kunnen blijven aanbieden 
aan degenen die het meest nodig hebben.

De organisatie van deze vakanties zou niet mogelijk zijn zonder de onder-
steuning van de Vlaamse Overheid. ■
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Financiën

INKOMSTEN	 Bedrag (€)	 Percentage (%)
Overheidssubsidies	 1.210.356,67	 50%

Giften particulieren, bedrijven, organisaties	 614.778,32	 26%

Inkomsten uit verkoop, huur en bijdragen	 397.685,81	 17%

In resultaatname giften verbouwingen	 45.475,81	 2%

Andere inkomsten	 123.465,31	 5%

totaal	 2.391.761,92	 100%

UITGAVEN	 Bedrag (€) 	 Percentage (%) 
Daklozenwerking Kamiano	 601.136,68	 23,57%

Laudato Si’	 326.557,13	 12,80%

Leve de Ouderen!	 246.756,10	 9,67%

Cohousing	 241.552,34	 9,47%

Kinder- en jongerenwerking	 198.287,09	 7,77%

Tutti	 196.546,60	 7,71%

Andersvaliden/ Amici Coffee & Books	 189.150,84	 7,42%

Vakanties	 169.372,39	 6,64%

Interculturaliteit	 67.825,51	 2,66%

Administratie	 141.533,93	 5,55%

Afschrijvingen	 142.095,06	 5,57%

Belasting, financiële en andere kosten	 30.023,30	 1,18%

Totaal uitgaven	 2.550.836,97	 100%
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Toelichting bij de financiële situatie

De vzw Vereniging voor Solidariteit (VVS) maakt deel uit van het grote 
netwerk van de Gemeenschap van Sant’Egidio. In België wordt de werking 
van Sant’Egidio gedragen door de private stichting Sant’Egidio, waarin 
het onroerend en financieel patrimonium van de Gemeenschap van 
Sant’Egidio werd ondergebracht.

De projecten van Sant’Egidio met en voor de armen worden in Vlaanderen, 
in Brussel en in Wallonië opgevolgd door verschillende verenigingen zonder 
winstoogmerk. Op die manier wordt een onderscheid gemaakt tussen het 
beheer en de exploitatie, met toepassing van het voorzichtigheidsprincipe 
van de bonus pater familias.

De Belgische tak van Sant’Egidio maakt deel uit van de internationale 
en wereldwijde Gemeenschap van Sant’Egidio, met hoofdzetel in Rome, 
en volgt voor de projectwerking de strategie en de spiritualiteit die door 
Sant’Egidio wereldwijd wordt uitgetekend.

RESULTAAT	
Totaal inkomsten	 2.391.761,92 €

Totaal uitgaven	 2.550.836,97 €

Resultaat	 -159.075,05 €

BALANS	
Activa		  Passiva	

Vaste activa	 796.999,12	 Eigen vermogen	 2.094.092,13

Vlottende activa	 1.611.083,81	 Vreemd vermogen	 313.990,80

Totaal	 2.408.082,93	 Totaal	 2.408.082,93

F I N A N C I Ë N

Voor een goed begrip van de balans is het belangrijk voor ogen te houden 
dat de financiële middelen een momentopname zijn per 31 december, het 
moment waarop VVS vzw de meeste middelen heeft kunnen genereren, 
grotendeels dankzij particuliere giften in aanloop naar Kerst en eindejaar. 
Die financiële middelen worden echter aangewend om de kosten van het 
daaropvolgende werkjaar grotendeels te dekken. 

Het boekjaar 2025 wordt afgesloten met een verlies van € 159.075,05, 
hetgeen te verklaren is als volgt:
- 	 In de loop van het jaar werd de vzw “Vriendschap zonder Grenzen” 

ingebracht in onze organisatie. Deze inbreng gebeurde op basis 
van haar jaarrekening per 30 juni 2025 en omvatte een positief 
resultaat van € 131.158,18, dat rechtstreeks werd toegevoegd aan het 
overgedragen resultaat in de balans van onze organisatie en niet in de 
resultatenrekening. Dit verklaart ten dele dat, ondanks het negatieve 
resultaat van dit boekjaar, zowel het overgedragen resultaat als het eigen 
vermogen per 31 december 2025 alsnog zijn gestegen, respectievelijk 
met 6,21% en 1,17%.

- 	 de afschrijvingen bedroegen dit jaar € 142.095,06, terwijl de 
kapitaalsubsidies opgenomen in de resultaatrekening slechts € 
45.475,81;

De vzw VVS had in 2025 gemiddeld 26 VTE in dienst, verdeeld over de 
verschillende werkingen, maar vooral in Kamiano Onthaal, Laudato Si’, 
Amici – Coffee & Books en Leve de Ouderen!

De jaarrekening 2025 werd onderworpen aan een audit van het kantoor-
bedrijfsrevisoren Callens, Vandelanotte en werd goedgekeurd zonder 
voorbehoud. ■
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Organigram

Vrienden van Betlehem 
vzw

opgericht in 2000

Voorzitter: Pascale Bemelmans

Doel: verlenen van onderdak aan 
armen

Budget: 80.000 € per jaar

SON Sant’Egidio

Juridische structuur:

Stichting Openbaar Nut naar Belgisch recht sinds 2006

Doel: beheer van steunfonds en patrimonium

Voorzitter: Hilde Kieboom

Sant’Egidio BXL Europe
vzw

opgericht in 2020 (voorheen: Viva 
Africa vzw en European Federation of 
the Communities of Sant’Egidio aisbl)
Secretaris-Generaal: Jan De Volder
Doel: sociale activiteiten in Brussel, 
Vertegenwoordiging Sant’Egidio 
bij Europese instellingen; 
Ontwikkelingssamenwerking, 
Vredesbemiddeling, Humanitaire 
Corridors
Budget: 1.000.000 € per jaar
Uit: 2 VTE; werkingskosten, 
ontwikkelingssamenwerking in 
partnerschap met Memisa
In: Projectsubsidies, Ministerie 
Buitenlandse Zaken en Asiel en 
Migratie, Stichtingen; private giften
Jaarlijkse audit door Callens, Pirenne 
en C°

Solidarités au Pluriel
(SAP) asbl

opgericht in 2005

Directeur: François Delooz

Doel: solidariteit met de armen in 
Franstalig België

Budget: 200.000 € per jaar

Uit: werkingskosten, 0,5 VTE

In: giften particulieren, stichtingen, 
bedrijven, acties, subsidies

Jaarlijkse audit door Callens, Pirenne 
en C°

Sinds 2010 fiscale aftrekbaarheid

Vereniging Voor Solidariteit
(VVS) vzw

opgericht in 1987

Voorzitter: Hilde Kieboom

Doel: solidariteit met de armen in 
Vlaanderen

Budget: 2.600.000 € per jaar

Uit: werkingskosten, 27 VTE

In: giften particulieren, bedrijven, 
subsidies, eigen inkomsten

Jaarlijkse audit door Callens, Pirenne 
en C°

Sinds 1999 fiscale aftrekbaarheid

Gemeenschap van Sant’Egidio
Juridische Structuur:

Kerkrechtelijke erkenning bij de Heilige Stoel als internationale publieke lekenvereniging 
sinds 1986

Voorzitter: Marco Impagliazzo

Voorzitter Benelux: Hilde Kieboom, Kerkelijk assistent Benelux: Kanunnik Hendrik Hoet

Burgerrechterlijk feitelijke vereniging in België

Doel: Beleving en verspreiding van de evangelische geest van vriendschap met de armen 
en vrede
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Met de steun van



Vereniging voor Solidariteit vzw  
Lombardenstraat 28  
B-2000 Antwerpen

T 	 +32 3 229 04 10  
E	 info@santegidio.be

www.santegidio.be

KBC: IBAN: BE95 4098 5637 5658  
BIC: KREDBEBB 

BNP Paribas-Fortis: IBAN: BE14 2200 0370 0483  
BIC: GEBABEBB

Foto’s: Copyright Sant’Egidio






